CASA DO POVO DE ALVITO




Mensagem da Diregdo da Casa do Povo de Alvito

Mo exercicio de 2015 a contabifidade voliou a registar um saldo posifivo. Néo fosse o
agravamento do prego de alguns faiores de produco, como seja o caso dos combustiveis e da

energia e Um decréscimoe nas receitas da Seguranga Social, o resultado poderia ser bem melhor.

Este exercicio coincide com o fim do mandate dos corpos sociais eleifos para o tnignio
2012-2015.

Mandato esse que fol pautado por um enorme sentido de responsabilidade e assente
mima estratégia de sustentabilidade. A gestéo prudente, que tem caraclerizade a Casa do Povo
de Alvito nos {ltimos anos, tem-he permitido enfrentar os atuais desafios, mantendo uma clara
estratégia de apoio &s familias e & sociedade, com o objelivo de prosseguir a missdo de senvir

com Quatidade.

A todos o3 nossos colaboradores um agradecimento muito especiat pelo empenho e
profissionafismo gue, mais uma vez, demanstraram e gue tem sido fundamenta! para continuamos

a servir os nossos ulentes com a exceléncia a que os habituamaos & a merecer a sua confianga.

Cordiais comprimentos

Cartos Mancuel Gongakves dos Santos

Presidente da Direcdo
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Relatdrio de Atividades e Contas de Geréncia 2015

Introducao

No ano de 2015 foram realizadas muitas iniciativas:

# Recertificagiio do Certificado de Qualidade 1SO 9001:2008.

%  Atualizacdo do website e facebook institucional.

# Aprovagio do Projeto Recriar apoiado pelo Lidl Mais Para Todos.

% Aprovagio do Projeto SOBE — educaciio para higiene oral nas criancas do Pré-escolar.

# Realizagdo de intimeras e variadas estratégias de marketing para angariag3o de clientes.

¥ Aquisigdo de sofds para a sala de estar dos idosos.

# Estabelecimento de parceria com Gabinete de Apoio Terapéutico para a comunidade, associados,
utentes e familias.

¥ Aquisi¢do de uma viatura de transporte coletivo de criancas.

# Remodelacio do mobilidrio de uma sala de Creche.

¥ Disponibilizagdo do servico de Bahysitting para familias e comunidade.

¥ Disponibilizagio do servigo de Organizaciio de festas e eventos para as familias e a comunidade.

% Disponibilizagdo do servigo de podologia para idosos e criangas da Instituicio.

¥ Realizacdo da “lll Semana Aberta” da Instituic3o.

# Realizagdo de Feirinhas para Angariacio de Fundos.

% Estabelecimento de parceria a Universidade do Minho para realizagdo de estagios curriculares de
Educadores de Infincia na Instituicio.

% Realizagdo do “lll Concurso Bengal'arte” dirigido para idosos que frequentam Instituigdes do
concelho de Barcelos.

¥ Organizagio do “Il Sarau Sénior” realizado em Barcelos.
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Relatdrio de Atividades e Contas de Geréncia 2015
Organizacio do “ll Torneio de Domind” realizado em Barcelos.
Participagdo dos idosos e criangas da Instituigdo nas Marchas Populares realizadas em Barcelos.
Participacdo da Institui¢do no Dia Mundial da Crianga na Freguesia.
Conclusio de obras de apoio ao alargamento da resposta social Estrutura Residencial para Pessoas
Idosas.
Divulgaciio aos sdcios as vantagens em ser associados da Instituicdo.
Aguisicdo de equipamentos de climatizacio para sala de estar dos idosos e refeitério infantil.
Consolidagio de Parcerias com o IEFP de Barcelos e de Viana do Castelo e a ACIB, através da
rececio de estagiarios.
Consolida¢do de parcerias com a Camara Municipal de Barcelos para o servigo de fornecimento
de refeigbes e Transporte.
Consolidac3o de parcerias com o gabinete Técnico de Apoio ao Investimento, 5A, para realizacdo
de agbes de formacgio.
Continuamos com a valéncia do C.A.T.L., sobretudo apoiando os Encarregados de Educacio, no

Prolongamento de Horario entre as 07h30 as Sh00 e das 17h30 as 19h00.

Pagina 2 de 27




Relatorio de Atividades e Contas de Geréncia 2015

Relatorio de Atividades

Desenvolvemos no ano de 2015, todo um conjunto de atividades de que damos
conhecimento, nas Respostas Sociais existentes na Casa do Povo de Alvito

Creche, Pré-escolar, CATL, Estrutura Residencial para Pessoas Idosas, Centro de Dia e Servico de

Apoio Domiciliario e Cantina Social

ALGUMAS DAS ATIVIDADES NAS RESPOSTAS SOCIAIS INFANTIS

Escolinha do Arco-iris

HALLOWEEN NOS MAIS PEQUENINOS

Mo Halloween a Sala das Estrelinhas fez "MAGIA": [
transformaram laranjas de Halloween em sumo
natural. Foi muito divertido e todas as criancas

gostaram de beber deste sumo especial...

g -
-

'_i'

':14. AULA DE BABYOGA

Foi realizada uma aula de babyoga entre pais e filhos

de modo a proporcionar um momento de diversdo e
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VISITA A ALDEIA NATAL 2015

Em dezembro as criancas do Arco iris foram visitar a
Aldeia Natal 2015 “Touguilandia” a Vila do Conde...

Uma visita fantastical

DIA DA ALIMENTACAQ

No dia 16 de Outubro comemoramos o dia da
Alimentagdo na Casa do Povo de Alvito. Foram
capazes de aprender de forma divertida a fazer pio

como manda a tradicio...

VISITA AO TEATRO

As criancas da sala do Arco-iris foram assistir a pega de
teatro dos “Trés Porquinhos” na Biblioteca de

Barcelos.
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DIA DAS PALAVRAS DOCES...JA TROCASTE UMA PALAVRA DOCE HOJE?

Na Casa do Povo de Alvito esbordaram as palavras doces ... 05 pais tiveram direito a uma mensagem doce ao chegar

de manhi com os seus filhos & escolinha..

Dia do Pai 2015

No dia do pai, pequenos e grandes tiveram a oportunidade de partilhar um momento cheio de ternura. As
criangas bem como seus pais marcaram as suas maos
num bone para que os papas vaidosos pudessem
exibir durante os dias de muito sol o carinho dos seus
filhos.

Na sala do arco-iris, as surpresas ndo terminaram ail
Os pais foram convidados a entrar na pele de um
pirata, seguir o mapa do tesouro e finalmente
encontrar um tesouro confecionade com muito

amor.... Assim se vive os afetos na Casa do Povo de

Alvito.

CHEGADA DA PRIMAVERA

A Sala do Arco iris assinalou a Primavera com a
realizagdo de uns bonecos de sementes...cada crianca
tem o seu bonequinho e procura cuidar dele

diariamente...
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DIA DE REIS 2015
CACA A COROA E CONFECAO DE BOLO-REI

Mais um dia especial na nossa escola... A sala dos ursinhos confecionou o famoso bolo-rei de chocolate.
A Sala das Estrelinhas, a Sala dos Girassois e a Sala do Arco iris realizaram o jogo da Caca & Coroa...Tudo

comegou desta forma...A Caminho de Belém, um dos Reis Magos perdeu a sua coroa na Casa do Povo de

Alvito...E pediu ajuda as criancas para a encontrar...Imaginem so a alegria quando a descobriram...

DIA AMIZADE 2015

Celebramos o Dia do Abraco percorrendo a nossa
escolinha.. Fizemo-nos acompanhar por uma MAO
MAGICA e um pedido: “DA-ME UM ABRACO 111"

Assim, terminamos este dia especial abragando amigos,

colaboradores e avozinhos...

ATIVIDADE INTERGERACIONAL

Os avozinhos e as criancas da sala dos Ursinhos
Carinhosos fizeram compota de maci e de péra ...Os
avozinhos ensinaram os mais novos a confecionar as

suas receitas de compotas...
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DIA DA MAE 2015

O Dia da Mae foi comemorado na nossa Instituicdo com um pegueno miminho oferecido aquela mulher
multifacetada que é a MAE... cada sala ainda preparou muitas surpresas para uma mulher tdo especial que
€ a Mde...A sala dos ursinhos celebrou no dia 3 de maio o dia da m3e. Este foi sem davida um dia
inesquecivel. Comegamos o dia acordando as nossas mamds com uma declamacio de um poema. De

seguida fomos para a cozinha com a nossa ergumentaria de cozinheiras. Com a ajuda da mie utilizamos a

prenda da sala dos ursinhos e confecionamos o bolo do dia da mie. Foi sem duvida um dia memoravel...

sempre o dia do sorriso onde proporcionamos aos
nossos idosos e criangas verdadeiros sorrisos...Mas
neste dia focamos as emocdes procurando
encontrar o sorriso escondido na cara de uma
crianca e de um idoso enquanto passa o seu dia na
Casa do Povo de Alvito..E como é fantastico
verificar o que nds enquanto Instituicio

proporcionamos aos Nossos utentes..,
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DIA MUNDIAL DA CRIANGA
No dia Mundial da Crianca as nossas criangas comemaoraram este dia de forma especial...Da parte da manhi
receberam lembrancas (pulseiras e chocolates) e assistiram a um filme. Depois deliciaram-se com um

saboroso almogo seguindo-se um concerto e uma sessdo de autdgrafos com a artista Cristiana que fez a

pequenada cantar e dangar...

PISCINA NA CASA DO POVO DE ALVITO

E no Verdo & tempo de se deliciarem na piscina e

espaco verde da Instituiggo...

PASSEIO DOS FINALISTAS

As criangas e familias da sala dos “Moranguinhos”
passaram um dia fantastico no Parque de Aventuras —

Rates Park em 5. Pedro de Rates.
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MISSA PASCAL DA INSTITUICAD

No dia 30 de margo, as nossas criangas, idosos,
colaboradores, familias e comunidade tiveram a
possibilidade de assistir & Celebragio Pascal
realizada na lgreja de Alvito S3o Pedro.

As vozes do Grupo Coral Sénior e o Cantico da sala
dos Moranguinhos aqueceram os coracbes dos

presentes... A cerimania foi encantadora...

DIA DO AMIGO

E na sala dos moranguinhos demos abragos e miminhos...tantas emogdes espalhamos...E aqui na Casa do

Povo de Alvito crescemos, aprendemos e fomos felizes!

FEIRA DAS MADRINHAS

Na semana de 23 a 27 de margo de 2015, na Casa
do Povo de Alvito decorreu a Feirinha das
Madrinhas, tivemos maravilhosos miminhos para

oferecer as madrinhas...
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FESTA DE ENCERRAMENTO DO ANO LETIVO 2014/2015

Terminou mais um ano letivo e com ele comemorou-se o seu encerramento com a festa de finalistas e
desfile das marchas populares. Foi uma grande festa em que envolveu todos os utentes da instituicio e

seus familiares.

A festa teve a habitual sardinha assada e ao ritmo da musica brindou-se ao sucesso e conquistas de mais

um ano letivo.

C.A.T.L.

As interrupcdes letivas sdo oportunidades para as criangas e jovens do CATL usufruirem de momentos
tnicos e divertidos. Para as férias escolares sio preparados programas especiais capazes de proporcionar

momentos de aventura que ficardo nas suas memorias,

FERIAS DE VERAO

As ferias de verdo de 2015 foram marcadas por muita atividade fisica, concursos de talentos, danga,
futebol, ginastica, contos magicos, muita musica, jogos didaticos e muito mais. No entanto foram realizadas
duas saidas inesqueciveis... a visita a Quinta das Manas em Guimaries, onde as criangas durante um dia

conviveram com varios animais: cabras, Lamas, galinhas, porcos, cies, cavalos, burros, vacas, coelhos
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andes, cangurus e até uma doninha. Puderam alimenta-los, tocar-lhes e no final tiveram oportunidade de
montar um ponei e dar um passeio de trator.

A segunda saida, em pleno més de julho e a poucos dias da época balnear, foi ao Parque de atividades
aquaticas de Esposende — a Proriver — situada nas margens do rio Cavado. La o dia foi marcado pela
canoagem, caiagues e umas voltas de muita adrenalina na “banana”.
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FERIAS DE PASCOA

O programa de férias de Pascoa esteve repleto de atividades...elaboraram-se flores para as
madrinhas, pintaram-se ovos e galinhas, realizaram jogos tradicionais, jogaram futebol e ainda ficaram uns

verdadeiros coelhinhos com pinturas faciais, ndo esquecendo a fantastica visita ao Museu do Chocolate em

Viana do Castelo.
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ALGUMAS DAS ATIVIDADES NAS RESPOSTAS SOCIAIS
SENIORES

Os utentes das respostas sociais séniores est3o cada vez mais ativos e interventivos, quer na vida pessoal,
quer na vida comunitaria passando pela vida institucional. Durante o ano de 2015, as atividades realizadas

foram ainda mais diversificadas e partilhadas com geracdes e instituicbes diferentes.

Dia da Familia 2015

Para assinalar este dia, a Casa do Povo de Alvito proporcionou aos seus utentes das respostas seniores uma
tarde recreativa na companhia dos seus familiares...Foram momentos alegres e emotivos....

Por sua vez, na Infancia cada sala trabalhou esta tematica, demonstrando aos mais pequenos o verdadeiro
valor da familia...A Sala dos Ursinhos presenteou todas as familias com um docinho assinalando assim o dia

de uma forma mais ternurenta...

Pagina 13 de 27




Relatorio de Atividades e Contas de Geréncia 2015

Praia 2015

A época balnear proporciona aos nossos avozinhos |
momentos de descontracdo e lazer em simultineo com
a pratica de atividade fisica, designadamente

caminhadas e aulas de ginastica na época balnear.

Baile de Carnaval 2015

A convite da Associagdo Perelhal Solidario os nossos
idosos participaram no Baile de Carnaval foi uma

tarde repleta de animac3o, alegria e folia.

Baile da Primavera 2015

A Quinta da Pia, em Carapecgos, recebeu-nos com cor
e boa disposi¢io para celebrarmos a chegada da
Primavera. Os idosos vestiram-se a rigor para uma

tarde de festa...
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Il Bengal Arte

Esta iniciativa interinstitucional j4 é um sucesso e
pretende que os idosos vejam com “outros olhos” o
envelhecimento como um processo sauddvel, ativo e

natural tendo em conta as limitacSes fisicas dos idosos.

Marchas Populares

Este ano os colaboradores da resposta sénior

Final Torneio de Boccia

Ja diz o velho ditado: “O que interessa é participar!”
Participamos com gosto e foi um dia muito bem passado

com direito a almogo no parque da cidade de Barcelos,
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Jornadas Seniores

No ambito da comemoragdo das nossas Jornadas
Seniores os avozinhos realizaram uma sessdo do
Musicoterapia com a professora Silvia Carvalho onde o

principal objetivo foi proporcionar momentos de lazer e

estimular a express3o musical.

Semana de Afetos

De modo a assinalar o “Dia do Miminho” nos idosos
realizou-se uma Sessio intitulada “Intimidade na 32
idade” que foi promovida pela Enfermeira Diana
Costa e pela Psicologa Dr.2 Marisa Marques. Como
foi interessante verificar a atencio que os nossos

avozinhos prestaram durante a apresentagio...

Procissdo do Adeus

A procissdo do Adeus, realizada na Casa do Povo de Alvito no dia 27 de maio, finalizou as cerimédnias
realizadas em honra da Nossa Senhora de Fatima, durante o més de Maio,

Para a concretizagdo desta procissdo os nossos “avozinhos” contribuiram com os canticos e oracbes
marianas. Os colaboradores da Instituicio também quiseram fazer parte desta bela ceriménia, pegando no

andor e apoiando na sua decoragio, demonstrando que todos fazemos parte de uma grande familia!
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Cantares dos Reis

A Casa do Povo de Alvito em parceria com outras IPSSs do concelho de Barcelos foram cantar os Reis ao

5r.2 Presidente da Cdmara e ao seu Executivo.
Esta atividade permite promover a conservacio das tradigies e possibilitar aos nossos idosos reviver o seu
tempo! E ainda a tradi¢do voltou a cumprir-se os idosos da Casa do Povo de Alvito agqueceram as vozes

cantando de porta em porta fazendo-se acompanhar de instrumentos musicais ...

Visita a Capela de 5t.2 Marta

Para assinalar o dia 13 de maio, os avozinhos da Casa do Povo de Alvito, assistiram a missa na Capela de
5t2 Marta — Falperra. Depois, almogaram no Semindrio Carmelita, onde fomos muito bem recebidos e

terminamos o nosso passeio na lgreja da Nossa Senhora do Alivio.
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Dia Internacional do Idoso e da Crianca

No dia 01 de Outubro comemoramos o Dia Internacional do Idoso e da Crianca com momentos de partilha
maravilhosos entre idosos e criancas. Foi realizada uma Mega Classe de Movimentos Intergeracional...

Na nossa Instituigdo as criancas aprendem a respeitar os mais velhos e a valorizar as suas vivéncias...\Viva a

alegria!

Dia do Teatro

No dia 27 de margo, da parte da tarde os nossos
avozinhos tiveram a oportunidade de assistir a uma
peca de teatro — "0 Auto da Feira” — dramatizado pelo
Barcelos Senior, no Auditério Municipal de Barcelos.
De seguida, assistimos 3 atuagdo da Tuna Barcelos

Sénior... Uma tarde fantastica...

Ritual de Ramos

Os idosos da Casa do Povo de Alvito dia 27 de margo,
deram inicio a mais um ato religioso e quaresmal.
Sendo esta a Solenidade do Domingo de Ramos, os
nossos idosos participaram com grande alegria no
ritual da entrega dos Ramos. Assim com este ritual

damos entrada na Semana Santa e no Triduo Pascal,
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NATAL 2015

A convite da ACIB os nossos avozinhos realizaram um belo passeio turistico no comboio e no final

visitaram a Aldeia Natal onde o Pai Natal presenteou todos os idosos com chocolates!

ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS

A resposta social Estrutura Residencial para Idosos
(ERPI) é uma resposta social destinada a alojamento
coletivo, num contexto de “residéncia assistida®”,
para pessoas com idade correspondente i idade
estabelecida para a reforma, ou outras, em situacio
de maior risco de perda de independéncia efou de
autonomia que, por opgao propria, ou por

inexisténcia de retaguarda social sem dependéncias

causadas por estado agravado de satde do qual
decorra a necessidade de cuidados médicos e de enfermagem continuados, que pretendam a integracdo
em lar, podendo aceder a servicos biopsicossocial, orientados para a promogdo da qualidade de vida e para
a conducdo de um envelhecimento sadio, auténomo, ativo e plenamente integrado.

Desta forma a Casa do Povo de Alvito pretende prestar cuidados individualizados e personalizados a
individuos que ndo possam assegurar as suas necessidades bésicas e fou as atividades de vida diaria com
uma equipa de profissionais especializados na drea de geriatria e uma equipa técnica competente.

A nossa instituicdo tem capacidade para 30 utentes, 11 homens e 19 mulheres com idades compreendidas
entre os 46 e os 94 anos, de vdrias freguesias circunvizinhas do concelho de Barcelos e de Ponte de Lima,

cujo contexto habitacional, econdémico, de satide e capacidade dos cuidados, ndo lhe permita permanecer
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no seu domicilio. De forma a imprimir maior qualidade nos servicos prestados e dar cumprimento a todos
0s requisitos de higiene e conforto, intervimos também na area social, potenciando melhores condigdes de

bem-estar, promovendo o envelhecimento ativo e qualidade de vida aos clientes através de novos servicos,

na area da fisioterapia, podologia e psicologia.

GRAU DE SATISFACAO DOS CLIENTES — INFANCIA E SENIOR

Durante o més de maio sdo passados os inquéritos de satisfacdo dos clientes, que tem como objetivo avaliar
a satisfacdo dos clientes nas seguintes varidveis:

- Instalaces, Equipamentos e Sinalética:

- Fiabilidade:

- Competéncia Técnica;

- Responsabilidade e recetividade;

- Atendimento e comunicacio.

Encontra-se descrito na tabela abaixo a média global do grau de satisfacio dos clientes nas varias varisveis

acima descritos:

Resposta Social Média global do Grau de N2 de utentes N2 de
Satisfacdo dos clientes na resposta respostas
social
Estrutura 99,6% 30 15

Residencial para
| Pessoas Idosas

| Centro de Dia 93,9% 18 15

Servigo de Apoio 98,2% 14 12 B
| Domiciliario

| Creche 98,5% 45 27
| Pré-escolar 57.8% 50 27 N
| cATL 92% 65 28 |

E possivel verificar em todas as respostas sociais que a variavel mais elevada é Fiabilidade que foi avaliada
com 98,6%, por sua vez a varidvel com resultados mais baixos foi a variavel de Responsabilidade e

Recetividade com 95%. Pademos ainda verificar que 98,9% dos clientes recomendariam a Instituicdo.
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RECURSOS HUMANOS

Comemoragio dos 71 anos da Casa do Povo de Alvito

Utentes, familiares, colaboradores, comunidade, amigos, direcio e direcdo técnica passaram uma noite

bastante animada ao assistirem a uma peca de teatro promovida pelo Teatro Estacdo das Letras ... A noite

foi repleta de emocédes positivas... Seguindo-se o cantar dos parabéns a Casa do Povo de Aivito ..

JANTAR DE NATAL DOS COLABORADORES DE 2015

Foi realizado em dezembro de 2015 um divertidissimo Jantar de Natal entre colaboradores...
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DESCRICAO DOS RECURSOS HUMANOS

A 31 de dezembro de 2015, o quadro de pessoal da instituicio era composto por 59 colaboradores, dos
quais 46 sado efetivos e 4 colaboradores encontram-se em regime de prestacio de servicos. Acresce aos 50
colaboradores, 9 colaboradores no dmbito de Medidas de Incentive ao Empregao, por parte do IEFP.
Contamos ainda com 2 voluntarias, nomeadamente uma enfermeira e uma ajudante de acdo educativa.

De seguida é apresentada uma tabela que apresenta as categorias, o grau de escolaridade e tipo de

contrato dos recursos humanos da Instituicdo:

COLABORADORES POR CATEGORIAS GRAL DE TIPO DE CONTRATD
ESCOLARIDADE
Educadoras de Infincia-6 4% ang- 2 Contrato Sem Termo- 46
Auxiliares de Servicos Gerais-5
Auxiliares de Acdo Educativa-12 6" ano -4 Medidas de Apoio ao Emprogo -9
Auxiliares de Agio Direla-16
Animadora Socio Cultural-2 9 ano- 11 Recibos Verdes- 4
Assistente Administrativo-2
Cozinheiro-1< 12"" ano- 16
Ajudantes de Cozinha-3 '
Psicologa-1 Bacharelato-1
Técnica de Servico Social-1
Educadora Social-2 Licenciatura 14
Motorista-3
Enfermeira-1 Mestrado-1
Médico-1
Professora de apoio ao estudo-1
Professor de Danga 1
| Professora de Musica 1

SIMULACRO NA CASA DO POVO DE ALVITO

De modo a dar cumprimento as Medidas de Auto Protecdo a nossa Instituigdo realiza, anualmente,

formac3o aos colaboradores e um simulacro.
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XIV SEMANA CULTURAL

No passado dia 17 de abril tivemos um dia fantastico, as nossas criancas tiveram a oportunidade de assistir
a uma peca de teatro realizada pelos nossos idosos...S30 este tipo de iniciativas que permitem aos mais
jovens valorizar e respeitar a pessoa idosa.Ainda, no final da tarde foi realizada uma sessio de
esclarecimento pela Fisioterapeuta da Instituicdo com a tematica “Cinesioterapia Respiratdria”, bastante

interessante.

Projeto RECRIAR

A Casa do Povo de Alvito em parceria com mais trés instituicGes, nomeadamente, a Associagio Perelhal
Solidario, a Associacio Galo Novo e o Espaco Sénior da Junta de Freguesia de Carapecgos, efetuaram uma
candidatura em 2015 ao Movimento Mais para Todos do Lidl e SIC Esperanca, com o Projeto RECRIAR e foi
contemplada. De entre cerca de 700 candidaturas foram aprovadas/contempladas 54, 5 das quais do Distrito
de Braga, e uma delas, nomeadamente, foi o Projeto RECRIAR.

Este Projeto teve como principal objetivo a promocdo da autonomia, integragio e participacdo dos Idosos na

sociedade e também a rentabilizacdo de recursos humanos, fisicos e financeiros ja existentes, promovendo uma
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Agenda Seénior para o Concelho de Barcelos. O Projeto implementado em 2015 é ja uma referéncia para os
Seniores de Barcelos e também do Distrito, atendendo a que algumas das atividades assumiram uma dimensio

Distrital (a convite do Sr. Diretor da Seguranca Social de Braga) e foram um sucesso.

CANTINA SOCIAL

Durante o ano de 2015, a Casa do Povo de Alvito continuou a apoiar familias em situacio de vulnerabilidade
socioeconomica disponibilizando refeicdes através da Cantina Social. A Instituicio possui um acordo de
cooperacao com o Centro Distrital da Seguranca Social de Braga para o desenvolvimento desta resposta

social, comprometendo-se a servir 61 refeicges por dia.

OUTROS SERVICOS NA CASA DO POVO DE ALVITO

» Servigo de enfermagem

O servico de enfermagem da CPA tem vindo a desenvolver-se e a aprimorar-se na area da qualidade, pois
também tem sido auditada por entidades internas e externas a instituicdo. Os registos sdo fundamentais,
@ novas instru¢es de trabalho tém sido elaboradas, no sentido de todas as técnicas de geriatria serem
executadas de forma correta e uniforme. Assim como, durante o ano 2015, foram levadas a cabo diversas
formages aos auxiliares de acio direta, nomeadamente sobre posicionamentos e transferéncias,
prevencao de quedas e também sobre a transmiss3o de virus (nomeadamente gripe e infecao respirataria).
E como ja é habitual, o servigo de enfermagem tem vindo a apostar na prevencdo e continua com atividades

diversas em parceria com o servigo de animacdo sociocultural, destacando-se a "Semana do Coracao 11"
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que decorreu em Maio e vdrias agbes de sensibilizagdo, nomeadamente sobre "Alimentacio Saudavel”,
"Intimidade na 32 Idade" e "Diabetes". Também foi dado seguimento ao projeto “Sorrisos Porta em Porta”
no qual foi estabelecida parceria com a Clinica Dentaria Sra. Abadia e foram realizados varios tratamentos
a precos reduzidos aos nossos clientes. Ainda na Valéncia Sénior foram desenvolvidos rastrejios de
podologia e psicologia, em parceria com o servico de enfermagem, que sinalizou os casos mais emergentes,
Na valéncia infantil, foi realizado também um rastreio de indice de Massa Corporal, de modo a verificar se

as nossas criangas estdo com peso a mais para a sua altura. Esta atividade foi realizada para festejar o "Dia

Mundial do Coracio”.

Gabinete de Apoio Terapéutico na Casa do Povo de Alvito

O GAT & um espago reservado ao acompanhamento do desenvolvimento, bem-estar e sadde que
compreende os servicos de Psicologia e Terapia da Fala. Estes servicos disponibilizados pela Casa do Povo
de Alvito pretendem promover e melhorar a qualidade de vida dos utentes da instituicdo bem como da
comunidade envolvente.

Tem como objetivo disponibilizar 3 comunidade, utentes e familias da Casa do Povo de Alvito servicos

clinicos especializados nas 3reas da Psicologia e Terapia da Fala numa vertente de apoio social.

Pagina 25 de 27




Relatorio de Atividades e Contas de Geréncia 2015

Atividades desenvolvidas:

Servigo de Psicologia

Acompanhamento individualizado a colaboradores da CPA; ao longo do ano em colaboracdo com a equipa
técnica foram inseridos na Consulta de Psicologia colaboradores da instituigdo, tendo em vista, o seu bem-
estar psicologico. Acompanhamentos: 3.

Acompanhamento individualizado Respostas Seniores: ao longo do ano foram avaliados e acompanhados
idosos sinalizados pela equipa técnica tendo em vista o seu bem-estar psicologico e o sucesso da sua
adaptacio ao contexto institucional. Avaliacao e Acompanhamentos: 4,
Sessdo de Grupo nas Respostas Seniores: No dia 21 de Julho foi desenvolvida uma sessdo de debate acerca
do tema: “Da privacidade do meu lar para a privacidade do LAR”, com o objetivo de explorar emocées,
sentimentos e pensamentos associados 3 adaptag¢do ao contexto institucional. Participaram ativamente
utentes das Respostas de Lar e Centro de Dia mostrando satisfacao pela atividade.

Acompanhamento individualizado Respostas Infantis: foi disponibilizado um rastreio psicologico gratuito
as criangas da Creche, Pré-escolar e CATL. Ao longo do ano foram acompanhadas 10 criangas de creche e
pré-escolar e 4 criancas do CATL tendo sido desenvolvido trabalho de orientacio e acompanhamento junto
dos pais e da equipa educativa.

Avaliagiio Pré-Escolar e de Prontiddo Fscolar: Foi desenvolvida uma acio de avaliagdo das competéncias
que tém maior impacto na adaptacio ao 12 ciclo. Deste modo foi disponibilizada consulta de avaliacdo para
as criancas finalistas do pré-escolar tendo como objetivo de avaliar a maturidade da crianga para o ingresso
no 1.2 Ciclo detetando precocemente algumas dificuldades especificas da crianga.

Nesta acao participaram 6 criancas tendo sido devolvido a0s encarregados de educacio os respetivos

relatorios da avaliacio.

Servigo de Terapia da Fala

Acao de Rastreio de Terapia da Fala junto da populacao infantil: foi disponibilizado um rastreio de Terapia
da Fala gratuito as criancas da Creche, Pré-Escolar e CATL. Foram realizados 9 rastreios no seguimento dos
pedidos realizados pelas Educadoras e Encarregados de Educacio. Ao longo do ano foram encaminhados
para intervencdo terapéutica 12 criancas.

Acdo de Rastreio de Terapia da Fala junto da comunidade envolvente: foi realizado um rastreio gratuito
na comunidade envolvente 3 Casa do Povo de Alvito, tendo sido posteriormente encaminhado para

intervencao.
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Atividades a desenvolver:

i. Acdo de Rastreio de Terapia da Fala junto da populacdo sénjor,

ii. Apresentacao de projeto de intervengio em grupo junto das criancas da Creche e Pré-escolar de acordo
com as necessidades.

iii. Avaliagdo Pré-Escolar e de Prontiddo Escolar: avaliar a maturidade da crianga para o ingresso no 1.2 Ciclo
com o objetivo de detetar precocemente algumas dificuldades especificas da crianca, possibilitando a

utilizacao de estratégias de intervencao adequadas que contribuam para o desenvolvimento das dreas mais

deficitarias.

SERVICO DE FISIOTERAPIA

O processo normal de envellieeimento deterning em todo o mdividuo, ciibora com intensidade variavel,
i détice lisico, mental e funcional, I a intensidade deste défice condiciona o grau de dependéncia que vai
aletar o idoso nas diversas dreas da sua vida uxhvidual ¢ social. O objetive da lisiolerapia ¢ prowmover
autonomia, aumentando  wobilidade, alivio de dor e dmimucio  de  problewss  respiratérios,
Consequentemente, mna welhor qualidade de vida para o idoso.

Foi leita uma avaliacio global de forma a determinar as necessidades ¢ as prionidades de eada idoso para
A gestao do iratuncnto, Como tal foram realizados virios tipos de intervencio, tais como:

- Tratamento individualizada a cada wente dependente A

- Promogio de marcha a utentes e cadeira de rodas

- Classes de reabilitacao (uneniar mobilidade)

- Caminhada saudavel

- Ida a praia com os mais dependentes

- Reeuperacio de warcha Pos cirtgico (promover aulonowmia)

- Cinestoterapia respiratoria (para diminuicio de mlecoes respiralorias)
Foram realizadas mtervencdes a nivel da creche para fratamnentos de hrongimolites atraves de CInCaolerayi

respiratona ¢ avaliacacs de descnvolvimento motor.
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Cres do Pave de Alvits

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO E8 51 DE DEZEMERO DE 1918
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CUSTOS E PERDAS

Generos Alimentares

Rubrica 2015 Variacan % \Mariacdo

612 - Géneros Alimentares 124.727,86 123.154,33 1.573,53 1%

Mo que se refere a conta dos custos com os géneros alimentares, verificamos um
custo global de € 123.154,33, existindo uma variacao face a 2014 de € 1.573,53.
Este valor pode ser justificado pela restituicdo de 50% do IVA em alimentacdo e
bebidas por parte da Administracdo Tributéria.

Fornecimentos e Servicos Externos

Variacdo  Varlacao

Rubrica Valar 5

6121 - Géneros Alimentares 12472786 123154,33 (1573,53) -1,26%
6211 - Subcontratos 253250 2 275,00 (257,50) -10,17%
6221 - Trabalhos especializados 37 664,33 23 357,72 (14 306,61) -37,98%
6222 - Publicidade & Propaganda 1239,75 1311,65 71,90 5,80%
6225 - Comisstes 0,00 450,00 450,00

6224 - Honorarios 16 489,20 17 423,55 934,35

6226 - CONServacao e reparacao 20 242,35 20513,47 271,12 1,34%
6227 - Servicos Bancarios 0,00 2969,17 2969,17

6231 - Ferramentas e utensilios de desgaste rapide 929130 17 744,07 845277 90,98%
6232 - Livros e documentacao técnica 0,00 30,75 30,75

6233 - Material de escritorio & 147,65 649538 347,73 5,66%
5234 - Artigos para oferta 53,499 263,30 209,81 392,24%
6235 - Artigos de Higiene Pessoal 181562 2531,62 716,00 39, 44%
62381 - Material Didatico 4 580,58 3749,39 {831,19) -18,15%
62382 - Jornais e Revistas 449, 00 25,00 {424,00) -94,43%
6241 - Eletricidade 16643,31 2032776 3 684,45 22,14%
6242 - Combustiveis 31 332,16 2 637,498 {6 694,68) =21, 37%
6243 - Jigua 1526,60 2 386,46 859,86 56,33%
6244 - Lixo Meédico 373,32 373,32

6251 - Deslocaches e estadas 570224 5756,73 54,49 0,96%
6252 - Transportes de Pessoal 17,50 3,76 {13,74) -78,51%
6261 - Rendas de Equipamentos 492,00

6262 - Comunicacio 253907 2691,85 152,78 6,02%
6263 - Sepuros F125,77 F813,76 087,99 9,65%
6265 - Contencioso e notariado 780,50 576,00 {204,50) -26,20%
6266 - Despesas de Representacao 118,15 {118,15) -100,00%
6267 - Limpeza, higiene e conforto 6 506,57 12 862,91 6 356,34 07,69%,
0268 - Outros FSE 13 493,20 15 230,32 (3162,88) -17,10%

Total FSE 191 290,84 19239242 110158 0,58%
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Mo que se refere aos fornecimentos e servigos externos, verificarnos um aumento
global de € 1.101,58, que representa em termos percentuais cerca de 0,58%.

Todas as rubricas em 2015 apresentam uma tendéncia de estabilidade face a 2014
em virtude de a instituicdo ter adotado algumas medidas de racionalizacdo de
despesas ao tendo sido esse objetivo atingido com sucesso. Existem mesmo
alpumas rubricas que apresentam uma redugdo em termos significativos face a
2014, tais como trabalhos especializados tendo sido reduzidos em 37,98%
apresentando o valor de € 23.357,72, bem como a rubrica de combustiveis tendo
reduzido em 21,37% face a 2014, que €6.694,68.

A rubrica que apresentou tendéncia contraria foi a rubrica de limpeza higiene e
conforto tendo aumentado cerca de € 6.352,34 face a2014,

Analise FSE
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Gastos com o Pessoal

Rubrica 2014 2015 Variacdo Variagdo o

63 Gastos c/ Pessoal 555.632,70 611.550,75 55.918,05 10,06%

Nos Gastos com Pessoal, verifica-se uma variacdo global de € 55.918,05 o que
representa um aumento de 10,06% face a 2014,

COLABORADORES POR CATEGORIAS

Educadaras de Infancia
Auxillares de Servigos Gerais
Auxiliares de Acdo Educativa 13
Auxiliares de Agdo Direta 14
Animadora Socio Cultural
Assistente Administrativo
Cozinhelro

Ajudantes de Cozinha
Peicologa

Técnica de Servigo Social
Educadora Social
Motorista

Enfermeira
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Outros Gastos e Perdas e Gastos Financiamento

Rubrica 2014 2015 Variagdo Variagao ¥

68/69 OQutros Gastos + 43.111,88 12.838,9 22.203,68 9.364,68 72,91%
Financiamento

Ma conta de Outros Gastos e Gastos de Financiamento verifica-se um aumento de
€9.364,68, sendo que a rubrica de Outros Gastos e Perdas em 2015 apresenta o
valor de €13.998,96 e a rubrica de juros e gastos similares suportados, o montante
de €8.204,72, que totaliza €22.203,68.

Analisando a Estrutura de Gastos de 2015 verifica-se que a rubrica de Gastos com
o Pessoal & a que apresenta um maior peso no valor total dos gastos cerca de 60%,
a rubrica de Fornecimentos e Servicos Externos representa cerca de 19% do valor
total dos gastos e a de Custo das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas
12%, as restantes rubricas tém um peso de menor relevancia na estrutura global,

Estrutura de Gastos em %

B Cwsto ddas mercadorias vendides o materias Lonsumidas

& Forneclimentos g serviges exlernos
o Gastos com pessoal
linparidades Clientes
B Outros gastos e pordas
& Gastos/reverstes de dopreciacio e de amortizacac

| lurcs & pastos similares suportados
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PROVEITOS E GANHOS

Prestagdes de Servigos
Receitas 2014 2015 Variacio

Creche 51 155,90 49 285,45 -1 870,45
Jardim de Infdncia 459 922,39 59 462,10 9 539,71
ATL 37 739,47 36 825,84 -913,63
Centro de Dia 67 627,72 67 794,81 167,09
SAD 26 835,69 31 970,37 5 134,68
LAR 215 981,40 251 209,19 35 227,79
At. Despaortivas 0,00 0,00 0,00
Cantina Social 879,30 400,30 -479.,00
Recriar 0,00 0,00 0,00

Total Rendimentos 450 141,87 496948,06 -46 806,19

Ma conta 72 sio refletidos os proveitos com as Prestagdes de Servigos ao longo do ano,
sendo possivel verificar as receitas provenientes das mensalidades pagas pelos utentes,

Variacdo da Conta 72

275.000,00
PHO0000
225 000,00
200.000,00
175.000,00
150000, 100
1 25.000,00
100000 (KD
S O000
50,0300, (0
25,000,000
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m 2015 @ 2014
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Subsidios, Doacoes e Legados a Exploracao

Subsidios, Doacbes e Legados

3 2 2014 2015 Variacio

a Exploracao
I55 Creche 133 594,81 135 524,62 192981
155 Jardim de Infancia 84 537,66 83 276,16 -1 261,50
I55 ATL 40 837,39 41 511,48 674,14
1SS Centro de Dia 10 034,58 19 267,20 232,62
155 SAD 43 825,55 44 362,30 537,25
155 LAR 54 759,46 54 598,08 -161,38
15 Cantinas Sociais 50 847,50 54 875,00 402750
IEFP 41 317,38 44151,51 2 834,13
Banco Alimentar 3 892,34 3 816,12 -76,22
Autarguia 28 348,24 8 900,00 -19 448,24
JPI::'ZI‘JG FIERUEN A3, 1774,75 664,05 -1 110,70
FEDER 781284 3921,30 -3 891,54
Subsidios de outras entidades 18 227,71 167,87 -18 059,84
Doagdes € Herangas 243,06 433,61 190,55

Tatal Subsidios, Doagdes e

529053,22 49546980 -33 583,42

Legados-a Exploragao

Ma conta /5 sdo refletidos os proveitos com os Subsidios, Doagtes e Legados & Exploracio
recebidos ao longe do ano. Verifica-se face ao ano de 2014 uma reducdo de € 33.583,42,
consequencia da reduciio do apoio recebido por parte da Autarquia cerca de €19.448,24,
bem como dos subsidios de outras entidades (POPH Formac8o),
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Variacdo da Conta 75

N 3
& ¥ & @ t{‘
O b
- .-‘\\{& & r;\.?l‘ ﬁ}(ﬁh -&f’
e b qf}""" " o=
o & _ \&b <
s e
£~ i
@a &
&
| 0T A

Analisando a Estrutura de Rendimentos de 2015 verifica-se que a rubrica Vendas
e Servicos Prestados representa cerca de 48% do valor total dos rendimentos, a
rubrica de Subsidios, Doacées e Legados a Exploracdo representa cerca de 47% do
valor total dos rendimentos, dos quais 41% sdo Comparticipactes da Seguranca
Social. A rubrica de Outros Rendimentos e Ganhos tem um significado pouco
expressivo no valor total dos rendimentos representando cerca de 5% do valor

total.
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Relatério de Atividades e Contas de Geréncia 2015

Estrutura de Rendimentos em %

[

« Vendas ¢ servigos prestados ’ Su]:s'lﬂllh's,.m_a-;ﬂig_c Legados 4 exploragio

« Qutros rendirnentos & ganhos = Juros & rendimmenbos similares obilldos
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Relatdrio de Atividades e Contas de Geréncia 2015

Demonstracao de Resultados por
Naturezas

DEMONSTRAGAD RESULTADOS

Vendas e servi¢os prestados 496.948,06  450.141,87
| subsidios, DoagBes e Legados a exploragio 495.469,80 | 529.053,22
IS5, IP - Centros dis-tri_tais 433.415,34 427.436,20
Outros 62.054,46 101.616,32
Variagdo nos inventdrios da produgio 0,00 0,00
Trabalhos para a prapria entidade 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e matérias consumidas -123.154,33 -124.727,86
Fornecimentos e servigos externos -192.392,42 -191.290,84
Gastos com pessoal -611.550,75 -555.632,70
Ajustamentos de inventdrio {perdas/freversies) 0,00 0,00
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversoes) 0,00 -65.221,57
Provistes (aumentos fredugbes) 0,00 0,00
Provistes especificas (aumentosfredugtes) 0,00 0,00
Outras imparidades [perdas/reversies) 0,00 0,00
Aumentos/Redugbes de justo valor 0,00 0,00
Outros randimentos e ganhos 53.109,53 #8.879.45

Outros gastos e perdas -13.998,96 -4.853,76

Rasultado antes de depreciagoes, gastos de financiamento e

impostos

104,430,953 12620781

Gastos/reversdes de depreciagio e de amortizacio -76.955,23  -73.078,90

Rezultado Operacional {(antes de gastos de financlamentoe iImpostes) 27 475.70 5322891

Juros e rendimentos similares obtidos 640,03 1.129,16
Juros e gastos similares suportados -7.945,14

Resultado Liguido'do Perioda

19.911,01 ﬂE.*‘II_lE.BE




Relatério de Atividades e Contas de Geréncia 2015

RLE *

w X015 » 2014

Foi apurado um resultado liquido do periodo para o ano de 2015 de € 19.911,01.

Este resultado s6 foi possivel ser alcancado praticando uma gestio didria e eficaz, com
uma gestdo de custos e promovendo a instituicio de forma a aumentar as receitas,
ponderando as tomadas de decisées e cumprindo com as orientacfes técnicas e
financeiras.
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Casa éda Pava de Alvitao

Balancete de Razao

Reg, Exercicio / 2015

{Valores em Euros)

Data: 30-053-2016

Pagina: 1dct

Acvemilzdo

Conta {Descricin Faéhito Crédilo Salde
13 Claixa 453004 3 452 584 87 44904 1
2 Drepeisidins & vrdem 1284 1381 L211.F14.0% Ti24403 D
13 Chudrers depcositons basisdrios 45 500 0 £ A1k 45 51K D
i Chienles e Iieslaes 523.161.34 SAI2922 50 MXsgRG B
1z Furmeredores F2F.356.51 PR L ERTE 7532057
11 Pessont 4378481 438 394 85 1.814,84
24 Eslado & auttas cates pildicos 23235034 BN, TiE 05132
23 Financiacentos obiidos EUREL AT 279630 3% 240 4R 88
20 Tumdadores ! patrocingdores! doadores! associados / membros KR HRE) IMH A0 4068
27 Chatrds couikas 4 recebes o 3 pagar 285340, 50 IR LR TIaid M o
24 DHferimentos HUE965, 14 13515 303797 ¢
3k Compras 11R.6M4L50 1186200 56 LRI
i3 Matdriac-primas, subsidiarias ¢ de oimsaen 1,500, M 4R IR 1.0ERSR D
£ Reclassifieagdo ¢ remuarizgdn de invenkimos = metivos bindi 65410 1. 52097 ERI[L
41 Lnwestinentos Enams inns |. 405, 048 .59 139639 D
43 Activos fixos Inglveis 2424 [8E 44 LR L L.530.080067 I»
51 Fundos 0,08 250,73 25073 C
5 Eesitados ransitadns 1938 46 428 3443 4 42540195 C
50 3untras yariagies nos fundos pEEChiaes 25.584,79 .40 30 EELR- AT B
£l { usta das mercadorss vendides & das palénas consunidies 267611 144 448 70 [23.154.33 [+
&2 ¥omecimenins £ Servigs exlemas 23130727 3R9]4585 ERrEel4z D
£3 Crasws com o Pessont 52618605 1463530 GLESHNTS 1}
4 Crastns o depreciaga & de am L Br43523 3,504,040 FLRUCRIFE
#3 Dlutros et & pendis 16538 95 3.000,00 13URR P61
a0 Clustos & perdas de Ghancidnento 4,72 106004 220,72 1
72 Prestagies de servigos 13 RRg 8] Ji6 R NT Pridine O
5 Salbsbdias, doagies e legados & cxploracio 311,60 S33.78E 40 e dad i O
78 Ohudros repdieentos ¢ panhes 9337 H] H2.947 3 534953 C
T Juras, dividerdos € outros rendismenios similarcs [tRIIH G, IR H4003 O
31 Resultado Lguido do perloda 441293 46,412,493 {1041

Totais 7,774.806,04 7.773 896,114 00

SaldoGeral

T8 - Tnfonmadinon Sysiems, 54
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Casa &0 Povo e Alvito Condrdneinte: 500934 177
DEMONSTRACAO D05 RESULTAPOS POR NATUREZAS
PEREODO FINDO EM 31 DE DEZEMRBRO DE 2095 Mueda: EUROS
VAELENCIA;: 9901 - Creche
PERIODOS
RENDIMENTOS F, CASTOS NOTAS
IS 2014
vendas e servigoy prestades 449 T85.45 3115594
Subsidios, doaglics ¢ legados & explemgiio 1736, 556,92 14971504
Variagho nos invenfirios da produgiio 600" 0,00
Trabalhos para 2 propria entidade 800 2,00
Custos das mercadorias vendidas ¢ das materias conmumidas IS0 44 15684600
FOTmeeiTacntos & servigos exteinos 2323365 34374 85
Castos com o pessoal 142,721,39 140 8249 33
AJustamentos de inventdrios {perdas/reversaes) {00 O i
Imparidade de dividss a reccher (perdas/ieversies) .00 0T W
Privigiics {aumentos/redocbes) 0N 0,00
Provistes especilicas {anmcniosfredngies) T REN
{Omatras imparidades {perdas/reversies) (HT] U0
Anmentos/redupios de jusio valer ALY ALY
Omtbrox rendimenios ¢ ganhos 1,241,094 34,759,313
{Ohmitros gastos ¢ perdas FLLIRL 140 0
Resuliado antes de deprecingbes, rastos de financiamento de impostos 56370 12,5281, 19
Uaslos/ireverstes de depreciagio & de amorizgio 1147 5% 5205 09
Hesultadn operacipnsd (andes de gastos de Rnaaciamenty @ irpnsios) 2. £33 T. 256,50
Hiros e repdimentos similares obtidos 22461 388,94
Faros e pasios similares suportados 137068 1.281.14
Reseltwdos antes de impostos 1.343.04 6.3Hx4,26
Linpestey sobre o ovendimenio do periodo 0,00 {100
Resutade liguido do perigsdo 134344 6,304,260

F3ik - Intmmation Bymicms, BA
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Casa du Povo e Alvito Cendlribuiafe: 93177
DEMONSTRACAQ DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO KINDO EM 31 DE DEZEMRBROQ DE 2015 Mueda: EUROS
VALENCLA: 5002 - Jardim d: Inlfncia
PERIGDOS
RENDIMENTOS F GASTOR NOFTAN
AT bl 2014
Vendas e servicos presindes 59402, 14 49922 39
Subsidios, doagfics ¢ legados & exploragiio R4, 858,68 106594 75
variaght nos invenkinos da produgiio RU 0.0
Trabathos para a propeia cidade IR {00
Custos das mercadenias vendidas ¢ das matérias corsumidas 13.300,71 13.731,09
Pornecimerlos ¢ servives extemnos 24,397 04 31493474
Gastas com o possosl ind 38903 fird 35415
Ajustamentios de inventirios {perdas/reversies} {01 0,00
Impandade de dividas a receber {perdasfieversies) .00 2501804
Provisdes (anmeolosfredugiics} .00 f1,{4)
Frovistics cspecificas (aumentos/redugées) o {00
Oiras iteparidades {perdas/reversbes) [FRA)1] .00
Anmentosfreducdes de jusio valkor FRUE] .00
Ontres rendimentos & ganhos 5.128.95 34,003,038
Chiros gasfos e perdas 85,83 T80.04
Resulbadu antes de depreciagbes, wastos de financiamento &e Fmpostos 0.517,12 18,787, 16
Ciastosfreversfios de deprecingiio ¢ de amoriagiio 319448 11643 a0
Resaltado operacional {anfcs de gasios de inanciaments £ imposios) 1.622,64 -B50,44
Juros ¢ rendimentos sinviiares ottidos 280 231,70
Juros e gastos similares suportados 1630, 90 1,906, 3%
Resultados antes de imposios 119,75 -1.331,61
bmproste sobre o tendimente do periodo (1,00 (VR 1}
Hesaltaki lepaichy o perionla 119,75 -2.531,61

A% - Infonnulion Systome, $A
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Casa do Pove de Advito Condribumiale: SO0F34F77
DEMONSTRACAQ DOS RESTLTADOS POR NATUREZASR
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2015 Moeda; EUROR
VALENCIA: 9063 - ATL
FPERIODOS
RENDIMENTOS E CASTOS NOTAS
pAL) ] 2014
Wendas e servicos prosindos 30,825, R4 3773947
Subsidios, doagfics ¢ legados i exploracio 42, 779,12 iy 19,25
Warigfio nos mventdrios da produgiio Q) £, i}
rabathes para 3 propra codidade 000 (RN}
Custos das mercadorias veudidas e das saiénay consutnidas Y7.2010,54 H)LAT. 34
Fomecinenlos € senigos extermins E2 92704 2371303
Guslos com o pessoad 40421 .65 354649 95
Apstamentos de inventsrios (perdaseversdes) R {00
Imrparidade de dividzs a receber (perdasireversiics) TR 1.363.64
Frowvistos (nanentesiredugies) WELY o0
Provisdes especificas (aumentosfredugdes) .00 (RN
Owrtras imparidades (perdss/reversbes) {100 0,00}
Avmetnosfredugiics de jusio valoe 2,00 ir o0
Ouetros rendimentos ¢ pambiox 215679 Ias732
Oirtros gastos € perdas 1152 4% 19572
Resultados antes de depreciagdes, gastos de financiamento de impestos 40504 714535
(Fusiosireversdes de depreciaciio o do amortizagio 2 B48 95 517122
Kesaliado nperacional (aates de gastos de financianienio ¢ impastos} 1.210,08 974,43
Juros e rendimentos similares obtidos 51,30 o211
Juros e pastos similares suportados GRAO3 T4, 55
Rexsultados antes de i pnsdos 575,65 1.271.69
Lonrster sobre o rendimento do poeriodo 0,0} AT
Resnliado liguido do periods 575,65 1,271,609

13 - Infonmatian Syacms, B
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Casa do Povo de Abvito Congribminle: 300934177
DEMHNE'I'RA{.’:‘\G DOS RESULTADS POR NATUREZAS

PERIODO ¥INDIO) EM 3t DE DEZEMBRO DE 2015 Moeda: EHROS
VALENCIA; 91 - Centro de Dia
PERIODOS
RENDPIMENTOS E GASTOS ML}TAS
2015 20H4
Vendas e servicos presiados 67 79481 6767
Subeidios, doaghes ¢ lepadng & exploragio 23.32R,31 2377958
Variacfio nos inventinios da producio RS (AH
Trabalhos para a propria entidade 0,0 .00
Cusbus das mercadonias vendichs o dis malc s consposds 12.633.25 4.211.400
Forpecimenios ¢ servicos exiernos 992851 RS20 38
Gastos com o pessoal T 167.9] Jod4uz N
Ajustamecntos de dmvendivios (perdasireversbes) 000 0,00
Imparidade de dividas 2 reccber {pordasfreversies) (URELY] 231735
Provisges {aumentosfredoctes) o060 FEN )
Provisfics cspecilons {anmeniosiredagiics) 0,00 0,00
Outras imparidades {pesdas/roversfiog) 0, g 0.0
Aumenlosfreductes de justo valer 0,00 0_(H}
Ouirox rendimentos € ganhos HARGT3 5900 72
Outros gastos ¢ pondas 1.126.8% 18 B}
Resuliadn antes de depreciaches, gastes de linaociamenio de imposios 2.651. 34 10.6:66,9%
Gastosfreversies de depreciachio e de amortizagio J 95 RT BT ud
Resuléado operaciona (anfes de rastos de fipanciamento o imposios) -£.244,57 1.940,04
FRiros ¢ tendimenies stmikares oblidos 51,20 93,90
Rros © pastos sizntlares suportados M3 AN 31790
Resuliados andes de intpasios -1.478,47 71598
Tmposto sobee o rendimente do periodo 4,00 RN
Resubtado liguidoe do perisdo -1.47T847 L71598

FAM - Jnkbewepadion Syalewe, 844
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Casga do Povo de Alvitn Contribuinge; 300034 177
PEMONSTRACAQ DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIGDRO FINBO M 3] DE DEZEMBRO BE 2015 Mocita : EUROS
VALENCIA: 9005 - Apoio Donicitiarie
PERIODPOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2015 Z014d
Vendas ¢ sorvicos prestados 3197037 2683564
Sabsidios, doaciics ¢ legados i exploragdio 45423 44 45.623.01
Variagio nos inventirios da produgio ERTLH ALY
Teabalhos para o propria culidade oy .00
Custos das mercado fas vendidas e das matérias consumidas U ERI67 10,703 07
Fomcingniios e Servigos externos 14 546,40 14 442 48
(iiesios com o pessoul 4645331 3202555
Ajustamentos de inventarios {perdas/teversdes) 0,0 0,1
Imparidade de dividas a receber (perdas/meversics) FRAY, 400k 98
Frovisfics (numentosiredngtics) (TR 0,00
ProvisOes especificas {aumentos/redugbes) (REN 11
Catras imparidades (perdas/reversbes) {),0H} 00
Aamentosireductes de jusic valor 0.(H) {04
Catros rendimenios e ganlos 914 kD 92652
Chnlros gostos & pendas W3 O 515,56
Resultado antes de depreciaghes, pasios de finsnciamenty de impasias 6, 554083 16. 180 8%
Gaslos/roverséios de deprecigio ¢ Jdu amortizagdio 4 A%3,55 & 298 £t
Resuliado operacienal (anfes de gastos de financiamendo ¢ impostos) 2.054,28 1L.991.24
Juwvos e rendimentos similares obtidos &b il 11023
Juros e gastos similares suportados T4, H) 873,90
Respltadus antes de impostos 136959 1. 227,57
Lozposte sobre o rendimento do periodo 0,00} O,
Hesultadn liguito do periode 1.369 59 11.227,57

I3 - Intonmation Syvsicins, B4
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Casa de Pove de Abvifo
DEMONSTRACAC DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

Coutribuinte ; 58049541

Fi

PERICDO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2015 Mocda: EURGS
VALENCEA: 9486 - Lar
PERIODOS
RENHMENTOS F GASTOS NOTAS
MHS 2014

Yendas ¢ servicos presiados 251,200, 10 215 941 &0
Subsidios, doschics ¢ lepados 4 cxplongiio 162,132 %1 B5.558.05
WVanagiio nos mvenliros da produgio 0,00} (Y]
I'raballas para a propris crlidade (.00 0,00
Custos das mercadorias vepdidas e das matérias consurmidas 2V 238 w2 25 o 1Y
Fomeermcubos e seTvigns ExleTnos 7RSO SRALELE
Cislos o o pessonl 170024 0% 155208 09
Ajustamentos de inventirios {perdasteversies) (L AL,
Imparidade da dividas a receber (perdas/Teversies) 0,00 323996
Provisties (sumentosfredugiics) 000 .00
ProvisBes especificas {anmentos/redugbes) 0.0 11}
Chitras imparidades (perdas/reversbes) 0.0 o
Aumentosfredigios do justo valor {RL( AN
Catros rendimordos ¢ gamhos t4.61585 F1.737.2%
Cintros gastos e perdas B217 8} 167858
Rexultado antes de depreciages, mastos de financiamento de imposhus Tl A3 466, 709.82
(aslos/Teversdes de depreciacio e de amorfiizagio So022 11 3773305
Resultady pperacional (antes de pasing de {manciamerio ¢ imyposios; 14,749,352 26,975,587
Juros e rendimentos similates obtidos 12160 21276
Juros e gastos similares supotiados 3ATH S 2THLY5
Resnltados antes de impuostos 1136257 24.417,68
Iaposto sobre ¢ rendimento do periodo 4,00 0,0
Resultacky lopuido do perioda 11.3062,67 2£ 417,08

154 - Enfomnation Ryatems, BA
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Casa do Pova de Abyiti
DEMONSTRACAQ DOS RESULTADDS POR NATUREZAS

Contribainte ; SUUS3:LT7

FEl{iﬂﬂ“ FINDO EM 31 IE DELEMIRO DE )15 Moeda : ETALOS
VALENCIA: 9908 - Aciividade Desportivas
FERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
Fii} ot AN LS

Vendas ¢ sendvos prestados a.00 000
Subsidios, dowciics ¢ Tepados § cxploragfio 200000 2,000 00
Yanaghio nos inventicios da produgiio {00 0,0
‘I'rabalhos para a prapos onlidadc 0,00 0o
Casros das mercadorias verdidas e das maignias consumidas LR R
Fomcoimncnios ¢ 5eTvicns oxIcTmes ¢TI 25 4 521,94
Cresios conm o poyseal ug (0}
Anstamentos de inventarios (perdasiteversies) 0 HREL
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversbes) LOG 0. (H}
Provvistics {sumenlosfrediugies) IRYL 0, (i}
Frovisbes especificas {aumentos/redugbes) .00 1,00
Cnitras imparidades (perdas/reversbes) 0. {H) .00
Anmentosireduglios de jusio valor 8,00 {0}
Chtros rendimenibos ¢ gamlos E A0 00 1445 00
Chitros gastos e perdas 0 ann
Resultado antes de deprechagbes, mastes de fimancismento de impostos -1.585,25 -1,376.94
Gastos/reversges de depreciagiio © do amortizagio 0,00 .00
Resultadn operacipnat {antes de pasins de [imaociamemie ¢ imposias) -1.585,25 -3.376 4
Juros & rendimenios similares obtidos (HIEY ALY
Iuros & pastos sintilares suponados 000 0.{H}
Resieftidoy antes de impustes -1,585,25 -1.374:.94
Lirgpester sobre o rendimenio do poeriodo RLY (LHE
Hesuliado liguido do peciods -1.5%5,25 -1.376.94
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Casa do Povo e Alvilg
DEMONSTRACAO DOS RESHLTADOS POR NATIUREZAS

Contetbuin be: 3833177

PERIDDO FINDO FM 31 DE DEZEMBRO DY 2615 Muoeda: EUROS
VALENCIA: 9012 - Cantina Sacial
PERIODOS
RENDIMENTOS E CASTOS NOTAS
AL ] Hild
Vondiys © servivos prosiados 4043 30 379,30
Subsidios, dosclics ¢ loegades d exploraciio 58002252 SE4ut B3
Vanagho nos inventinos da produgiic o0 6,0H}
Traballios par o propria enbidade LT HRLY
Cuestos das mercadorias vendidas e das maicnias consumidas 2343674 21.85Y% 59
Fomecimenios @ Servicos extomios a.026, 0 429961
Gaslos com o pessoal 2717338 25.7741.00
Ajustamentos de inventivios {perdas/reversies) A 000
Imparidade de dividas a receber {perdas/meversics) G0 LERL
Provisiicy {(numenloaredupics) 0,00 iy
Frovisies especilicas {(aumcatos/redugdes) 41,00 084
Outras imparidades (perdas/reversies) 4,00 [URFLH
Anmeniosfredaciics de jusio valor H.AKD {h00}
Outres rendimenios ¢ gamhos HRLA) {00
Citros gastos ¢ perdas 331,45 908
Resultado antes e depreciapies, pasias de lnanciamento de hnpostes 455,14 267,07
Gastos/reverstics de depreciagiio ¢ de amontizagiio 449 68 M, B0
Resuliadn aeperacinnal (asfes de gastos de financinmento e impostos) 546 0,21
Juros e repdimentos simikares obtidos .01 0,0
Tiros & gastos stmifares suportados 546 021
Resultados anles de imposing 00 0.5
hopoesto sobre o Terdiments do pertodo LAY 0,00}
Resultade Equide do periodo £k, 000 L
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Casa &0 Povo e Alvito
REMONSTRACAQ BOS RESUETADOS POR NATUREZAS

Contrilarinke : SO0034 177

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 26415 Mocda: EUROS
VALENCIA: 9013 - Projeto (Re} Crine
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
015 Hil4

Vendas o servigos prostados 00 0,04}
Subsidios, douglics ¢ legadeos § exploragio .00 (0,03
WVirriagiio wos imvenlinos da produgsio LA T 0 0}
‘Trabalhos para a propeia catidade 000 0, (K}
Custos das mercadorias vendidas & das matérias consumidas 391,06 {1,008
Fomegimnenios ¢ servigos extomos 1163320 000
Chapstoy oan D pessoat 3.0 0.0
Ajpustamertos de inventirios {perdas/iTeversdes) .00 00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversics) 400 .00
Frovisfics Gamnenios/rodugfics) 4,{H) (1,00
Frovisbes especificas {mmentos/redugbes) 0,k 0,00
Catras imparidades (perdas/reversoes) 0, (1} 0.0
Aamentos/redugiios do jusio valor 0 (H} o0
Cutros rendimentos ¢ ganhng 2E41517 a0
Chntros gastns e perdas 18750 LAY
Resultado andes de depreciaches, pasios de financiamento de lopastos B3 4E ([
Gastosfreversdes de depreciagiio e do amorbizagic LERNH (TR
Resultadn operacionat {anies de gastos de Nnanciamenio ¢ inpoastos) 520341 2.41%
Jurros e rendimentos sinilares obtidos OO0 PRV
Jirros e pastos similares suportades (ER{§] 0, {4}
Resebiadoys ankes de imposdoes L2534 .00
Lpexstey sobre o rendimento do poerdodeo TRL L (L HE
Resuliade ligquido do periode 3.203 41 1,04
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ANEXOS




Reunido Nt ¢ /Qualidade

DATA DA REUNEAQ: 21-01-2016
PRESENTES: DIRECAOQ E DIRECAO TECNICA

ORDEM DE TRABALHO: AVALIACAO DO PEANG DE ACAQ 2015

AGOES

Mo dia 21 de Janeiro de 2016, foi realizada a avaliacdo final do Plang de Agéo
de 2015, tendo em conta o que foi planeado € realizado, bem como 0s desvios
varficados. Dessa avaliacdo podemos concluir que as abividades previstas
foram em grande parie realizadas.

A Instituigdo tinha definido objetivos que pretendia realizar em 2015 ¢ por
consegquinte propds-se a desenvolver véras acles que permitiam afing 03

objetivos planeados, conforme se indica a sequir

» Planesou, Executou e cumpriu conforme o previsto as seguintes
agoes:

- Divulgacio & cumprimento do Planc de Atuagio para manter e
3nE=snar criangas.

- Manutencdo do Website e facebook.

- Aumentou-se da holsa de voluntariado.

-Disponibilizou-se o programa de férias divertidas da CATL para criangas
que ndo frequentam a referida resposta social na Instituigdo.

- Abertura da Epoca bainear aos sécios e 2 comunidade.

- Realizou-se a candidatura ao [EFP para estagio profissional a
Fisicterapeuta.

- Divulgou-se aos sacios as vantagens em ser associados da CPA,

- Criou-se um objeto de marca da Instituigdo.

- Divulgou-se a instituigho através da publicagdo de artigos em jornais.

- Realizou-se formacdo aos colaboradores da CPA.

- Passou-se o inquérito de satisfagio dos colaboradores.

- Passou-se o inquérita de avaliario de desempenhe.

-Comunicou-se aos colasboradares sobre os objetivos ac nivel de
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desempenho para o ang letivo 201502016,

- Definiu-se um horério para a sala do CATL.

- Manteve-se o Prémio de Angariaco de clientes para colaboradores.
- Realizou-se o Jantar de Natal para calshoradores.

- Especializou-se um recursa humano ha angariagio de fundos.

- Elaborou-se o Projeto Pedagdgico e PDI's.

- Elaborau-se o Plana de Atividades Sociocuiturais,

- Flaborou-se os PI's nos idosos.

- Avatiou-se a SatisfagBo dos clientes.

— Reuniu-se com os clientes gue demonstrem satisfagio {nivell 2] face
aps servigos prestados,

- Realizou-se as reunides entre educadoras.

- Oreanizaram-se saidas ao exterior para as valéncias seniores.

_ Cricu-se o Plano Individuat de Cuidados para os idosos da resposta
sociat Centro de Dia.

- Reviu-se os documentos do 560 nas respostas seniores.

- Realizaram-se as visitas bimensais da enfermeira a utentes de SAD.
_ Realizaram-se reunides com fornecedores de modoe a angariar
gualidade/preco dos produtos.

- Efetuou-se a avaliacdo dos fornecedores,

_ Elaborou-se a lista de fornecedores aprovados.

- Ffetuou-se o contrale de stocks no sistema F3M.

- Efetuou-se o cantrolo das viaturas no sistema F3M.

- Flaborou-se & cumpriu-se o Piano de Manutengdo de 2015/2015.

- Adaptou-se a sala para Recursos Humanos.

- Instalou-se nova canalizacdo.

- Instalaram-se paindis solaras.

- Adquiriu-se uma viatura para transporte coletive da criangas.
-Realizaram-se obras nos espacos destinados as valéncias seniores.

- Manutencio da horta pedagegica da CPA.

- Ampliou-se a sala de estar dos idosos.

- Crigu-se e egiipou-se a lavandaria na Instituicdo.

- Adquiriu-se cadeiras para a resposts social CATL.

- CriagHo de um espago destinado a arrumos para as yaléncias seniores.
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- Aquisicio de 2 computadores portéteis.

- Repara¢do do piso da sala de estar dos idosos.

- Adguiriram-se jogos pedagdgicos para a5 respostas sociais infantis.

- Consalidou-se parcerias com a CM Barceios, |EFP, Colégio Didalvi
Uniao de freguesias (Alvita 5. Pedro, Alvita 5. Martinho e Couto).

- Reglizaram-se campanhas de angariagio de fundos.

- Comemorou-se 0 aniversario da CPA.

- Manteve-se o servico de Terapia da Fala e Psicologia aos utentes e
comunidade.

-Manteve-se os servigos Gabinete cuidar de sif Babysitting/Organizacio
de eventos.

- Averiguou-se a possibilidade de criar o servico de costura e lavandaria
pera a comunidade.

- Reaiizou-se a 22 semana aberta na nstituicdo.

- Definju-se horario do polidesportivo para ccupacdo das atividadas
complernentares,

- Realizou-s& um concurso para idosos gue frequentem outras IPSSs do
concelho de Barcelos.

- Realizou-se a candidatura a Missdo Sorrisa.

- Definiu-se o Plano Estratégico da Instituic3o para o trénio 2015-2017.

- Estabelecey-se protocolos com empresarios locais.

- Reunit-se com 158 para avaliar possibilidade de aurmentar acordos de
cooperagdo para a respasta ERP/Pré-escolar.

- Reuniu-se com parceiros/empresdrios locais para apresentar projetos
institucionais e avaliar possiveis apoios a CPA.

- Redwziu-se os consumos de energia elétrica e da 4gua.

- Reduzii-se os consumos de papel, toner, tinteiros e outros
consemiveis,

- Entregou-se o papel, toners e tinteiros.

- Manteve-se a entrega das pilhas.

- Concluiu-se as obras exterior.
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» Planecu e estd em execucio

- ielhorar a sinalética para a Instituigde.

Realizada parciaimente. Foi dada prioridade a pontoschave da
instituicdo devido ao custo da sinalética. Sera dada continuidade 3 esta
acao durante o proximo ano fetivo.

- Criar Gabinete de apaio 4s familias carenciadas {brinquedos, rouga,
calcado, material escolar, pagamento da épeca balnear).

{J gabinete nac estd formalmente constituido, contudo a instituicio

tem apoiade vérias familias com necessidades.

» Planeou e serd executado

- Criar newsletter trimastral da CPA.

Nao realizada, pois 2 pessca que ficou responsavel acumulou outras
tarefas, ndo permitindg realizar esta agdo. Esta agho ira passar para o
proxima ano.

- Criar outdacr e cartazes divuigativos dos servigos da Instituicio.

MA0 realizada. Foi substituida pels elaboracdo da cartazes e flyers.

- Pramover || Convivic entre colaboradores.

2o realizada. Foi substituido por outras iniciativas,

- Ampliar capacidade das salas do pré-escolar.

3o realizada, A candidatura esta terminada 2 sera submetida guande
abrirern as candidaturas ac Programa POISE.

- Reparagao do piso do bercario.

Mio Realizada. Sera executada quando as instalagBes da Infancia forem
sujeitas a obras de requalificacdo para aumento da capacidade da
capacidade do pré-escolar.

- Candid atura a0 nove quadre comunitario Morte 2020,

Mao realizada. A candidatura esta terminada e sera submetida quando
abrirem as candidaturas ao Programa POISE.

- Realizar & cerimonia de inauguragdo das novas obras.

MN3o realizada. Fala o término da obra que esta previsto até ao final do
ano.

- Realizar um evento para angariacdo de fundos/frecursos.

N30 realirada. N3o houve adesaoc por pare da comunidade. Sard
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ponderada a afteracéo para outra data.

De um modo geral, o balange do Plano de Agdo do anc 2015 foi
positiva.

A realizacBc de varias feirinhas de angariagdco de fundos permitimm
adquirir materiais pedagdgicos para as salas, pelo gue consideramos
este tipo de atividades fundamental para apoiar a instituiggo.

Mo dmbito da promoc¢io da instituicdo, foram desenvolvidas varias
acbes de divulgacio das iniciativas realizadas, como por exemplo,
através da atualizacio do website, da publicaco da revista da
instituicdo e da pagina do facebook. Esta Gitima ferramenta tem
permitido aos sdécios, comunidade e outros seguidores comentar
positivamente as nassas atividades.

Tém sido desenvolvidas varias agdes de mefhoria das infraestruturas,
designadamente, a criagdo de uma sala de arrumos, o alargamento e
apetrechamento da lavandariz, a criagso da sala de recurses humanos,

bem como outras infragstruturas de apoio acs espacos seniores.

!. PROXIMA REUNIAD:

!
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