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1. NOTA INTRODUTORIA

Por imperativo legal, apresentamos o documento que
reflete o trabalho desta Dire¢do durante o ano de 2018, bem “
como, 0s respetivos resultados financeiros. Ao longo das suas ( = ga’
paginas poderdo tomar conhecimento, das varias dindmicas que | g

foram levadas a efeito durante este periodo, para que 0s nossos

utentes sintam a satisfagdo pela sua op¢do na escolha da Casa
do Povo de Alvito. Nelas, sdo relatados os principais eventos e atividades desenvolvidas
nesta Instituigdo. Ao relatar alguns destes feitos, procurou-se documentar as atividades
com fotografias, acreditando que “uma imagem, vale mais que mil palavras ...”.

Dentro do rigor, que todos nds imprimimos na gestdo desta Casa, devido a
grande importéncia na criagdo de meios que contribuam para a sua sustentabilidade,
nao deixamos de investir e criar melhores condicdes para os utentes e colaboradores.
Assim, foi terminada a pavimentagdo, com o0s acessos a veiculos e pedonais na
envolvéncia ao edificio, acesso a horta pedagdgica intergeracional e mini-zoo, que em
parte, era uma imposicdo do Fundo de Restruturagdo da Seguranga Social, gue a anterior
Direcdo contratualizou. Pavimentou-se e criou-se um acesso direto a Escola Primaria,
através de portdo, trazendo maior seguranca as criangas e menor distancia. Climatizou-
se areas problematicas dos idosos e criancas, através de aparelhos de ar condicionado.
Os quartos dos idosos, foram equipados com camas articuladas, estores e divisdrias
separadoras entre algumas camas. A sinalética externa, também foi melhorada. Em
colaboracdo com a Cdmara e de acordo com projeto aprovado, dividiu-se o espago do
galinheiro, para ser criado um mini-zoo, para deliciar criangas e idosos, internos e
externos. No campo, foram criados espagos elevados, para a plantagdo de frutos e
plantas medicinais e aromaticas, para que idosos sem mobilidade, possam ter a sua
ocupacio de trabalho, assim como as criangas. No espago restante, foi crida uma horta
intergeracional, que além da ocupacdo dos utentes, serve de apoio a cozinha. O mesmo
sucede, com as arvores de fruto distribuidas por todos estes espacos.

Este ano, apostou-se muitissimo na formagdo dos colaboradores, sendo

ministradas 7.426 horas de formacdo, faltando apenas 1.168 horas, para cumprir o
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contrato celebrado com o FRSS. A parte organizacional, também foi uma das nossas
prioridades e investimento.

Relativamente as Contas da Geréncia do ano de 2018, verifica-se um melhor
desempenho relativamente aos anos anteriores, apresentando 1.114.021,75 € de
proveitos e gastos no valor de 1.025.481,86 €, correspondendo a um resultado liguido
positivo, no valor de 88.539,89 Euros.

Para este sucesso, contamos com o imprescindivel contributo dos nossos
colaboradores e a sua motivagdo. Verificamos que estdo sintonizados com a gestdo, o
que nos apraz. Também a eles, se deve a boa imagem que a instituicdo goza no exterior,
muito especialmente, pelo bom desempenho e dedicacdo aos utentes. Os
colaboradores da CPA, praticam a solidariedade no seu dia-a-dia.

A todos, uma palavra de agradecimento e um bem hajam!

2. BREVE ENQUADRAMENTO

A Casa do Povo de Alvito (CPA) é uma Instituicdo Particular de Solidariedade Social
(1PSS), fundada a 15 de abril de 1944 e que fica localizada a norte do concelho de Barcelos.
Esta organizagdo ja conta com 74 anos de existéncia e tradigdo em prestar servigos de
gualidade aos seus utentes.

Tem como principal objetivo prestar apoio aos grupos etarios mais vulneraveis da
sociedade, nomeadamente: criangas, jovens, populacdo idosa e familias
socioeconomicamente desfavorecidas, através do funcionamento das seguintes
respostas sociais: Centro de Dia (CDia), Estrutura Residencial para Pessoas Idosas (ERPI),
Servico de Apoio Domicilidrio (SAD), Creche, Pré-escolar, Centro de Atividades e Tempos
Livres (CATL) e Cantina Social.

Este Relatdrio de Atividades (RA) 2018 é considerado uma ferramenta de valor
acrescentado para a analise objetiva do trabalho desenvolvido e para a afericdo do grau
de realizagdo dos objetivos previamente estabelecidos. E de referir que os contetdos
deste instrumento foram compilados com base na informacdo contida nos relatérios de

cada departamento.
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Pretende-se assim que este documento reflita as agdes que a entidade dinamizou
de forma sintética e assertiva, tendo sempre como base a Missdo, Visdo e os Valores dest

Instituicdo.
MISSAO DA CASA DO POVO DE ALVITO

“Prestar servigos individualizados e humanizados de qualidade, numa perspetiva de

melhoria continua, procurando responder as necessidades e expetativas dos clientes,

familias e comunidade”.
3. GRAU DE SATISFA(;T\D CLIENTES

A aferi¢do do grau de satisfacdo dos clientes da Casa do Povo de Alvito, nas diversas
respostas sociais que comporta, ocorreu durante o més de maio do ano de 2018,

Para o efeito foram distribuidos, individualmente, os respetivos Inquéritos de
Avaliagdo, que integravam um conjunto de questdes de resposta em escala tipo Likert,
que vaide 1a4, sendo o 1 “Nada Satisfeito (a)” e 4 “Muito Satisfeito (a)” resposta multipla
e resposta livre. Este inquérito pretende avaliar as seguintes variaveis:

¥ Instalacdes, equipamentos e sinalética;
# Fiabilidade;
& Competéncia técnica;
# Responsabilidade e recetividade;

& Atendimento e comunicagéo;

i

Satisfacdo global com os servigos.

Dos 184 inquéritos entregues, foram devolvidos 138 o que corresponde a uma
taxa de resposta de 75%. De acordo com os resultados globais do nosso inquérito, que
englobam todas as respostas sociais, desde as respostas infantis as respostas seniores,
podemos considerar os resultados obtidos bastante positivos, conforme demonstram as

médias referidas na tabela abaixo:
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Tabela 1 - Grau de Satisfagdo dos Clientes

Resposta Social Média do grau de satisfacdo
Creche | 3,42
Pré-escolar: 3,50
| CATL 3,37
' Estrutura Residencial para Pessoas |dosas 3,79
. Centro de Dia 3,27
SAD 3,56
Média Global 3,48

Face aos resultados obtidos podem destacar-se as seguintes conclusdes:

¥ 93% dos inquiridos manifestam-se satisfeitos com os servigos da Casa do

Povo de Alvito;

% Abordando o tema por variavel analisada, verificamos que em todas as

areas o grau de satisfac3o ultrapassa os 82%, com maior relevo nas dreas

do “Competéncia Técnica” (89.9%) e da “Fiabilidade” (87,1%)

GRAFICO1-
indice de satisfagdo por grupo de variaveis

indice de satisfacdo por grupos de variaveis

Satisfacio global com o Servico TR
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& As respostas sociais infantis sdo aquelas que apresentam maior nivel de
satisfagdo (94%), ndo descurando o elevado nivel de satisfagdo aferido nas

areas seniores (91%);

&

100% dos inquiridos recomendariam a instituigdo;

[0

6% dos inquiridos mudariam de instituicao;

27% dos inquiridos escolheram a Instituigdo por recomendacao;

&

Nas respostas sociais de infancia e nas respostas sociais seniores destacam-

se elevados niveis de satisfacio na variavel “Competéncia Técnica”.

GRAFICO 2

indice de satisfagio por grupo de varidveis e por grupo de respostas infantis

indice de satisfacdo por grupo de varidveis e por grupa de repostas sociais
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4. RECURSOS HUMANOS

4.1. RELACAO RECURSOS HUMANOS

A 31 de dezembro de 2018, o quadro de pessoal da instituicdo era composto por
52 colaboradores, dos quais 45 sdo efetivos, 8 encontram-se em regime de prestagao
de servicos e 2 avengados. Aos 52 colaboradores acrescem 5 recursos, no ambito de

Medidas de Incentivo ao Emprego, por parte do IEFP,

TABELA 2 - Recursos Humanos 2018

CONTRATO CONTRATOA  AVENCA  RECIBOS ESTAGIO CEl

CATEGORIAS EFETIVO TERMO VERDES  PROFISSIONAL
Educadoras de Infancia 4
Auxiliares de Servicos Gerais 3
Auxiliares de Agdo Educativa 9
Auxiliares de Acéo Direta
Animadora Socio Cultural
Assistente Administrativo
Cozinheira
Ajudantes de Cozinha
Psicologa
Técnica de Servigo Social
Educadora Social
Motorista
Enfermeira
Médico
Contabilista
Professora de apoio go estudo
Professor de Danga
Professora de Musica
Professora de Inglés
Pedologista
Ajudante Familiar
Engenheiro Informdtico
Consultar
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GRAFICO 3
N2 de trabalhadores por tipo de contrato

Numero de trabalhadores por tipo de

contrato
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4.2. SATISFACAO DOS COLABORADORES

Em 2018, foi avaliado através de inquérito, o grau de satisfacdo dos
colaboradores da Casa do Povo de Alvito, uma vez que se considera fundamental
conhecer e valorizar a opinido dos colaboradores, de forma a manté-los envolvidos na
dindmica da Instituicdo.

Apds analise dos resultados, verificou-se um aumento do numero de respostas
comparativamente ao ano 2017. Quanto ao grau de satisfacdo atingiu os 40.3%,
encontrando-se este resultado 39.7% abaixo da meta definida para o ano 2018. Apds
uma andlise pormenorizada das questdes, foi possivel concluir que aquela que obteve
menor grau de satisfacio esta relacionada com a remuneragdo, regalias e beneficios
atribuidos pela Instituigdo, com um resultado de 51,6%. Seguindo-se a questdo
relacionada com as remuneracdes praticadas na organizacdo face as praticadas em
organizagbes similares do setor que apenas obteve um grau de satisfagdo de 60%.
Importa evidenciar que em relagdo a questdo “se o colaborador sairia da Institui¢ao”,
as opcdes mais assinaladas pelos colaboradores foram “Fosse ganhar mais dinheiro”,
seguida da “QOutra razdo que obrigasse”.

Destacamos os seguintes pontos fortes:

» Conhecimento sobre os riscos a que estd exposto no seu posto de trabalho;

10
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* Conhecimento da Lista Anual de Acidentes de Trabalho ocorridos na Instituigao;
# Rececdo, acesso e partilha da informacéo necessdria ao desempenho da sua
funcéo;
# Informacido, comunicagdo e divulgagdo da Missdo, Visdo, Valores e Politica da
Qualidade;
> Capacidade de divulgacdo/disseminagdo de informagdo importante para os
colaboradores.
Os resultados desta analise, bem como as acdes definidas, foram comunicados
aos colaboradores da Instituicdo. Pretendemos trabalhar as areas de Recursos
Humanos que se encontram abaixo da meta, uma vez que o nosso principal objetivo é

ter uma equipa coesa e motivada.

GRAFICO 4
Satisfagdo dos RH

SATISFACAO DOS COLABORADORES

% de respostas com Satisfagdo
(>=3) | 80,2%

Grau de Satisfacdo (%) 40,3%

4.3. FORMACAO

Sendo a formacao uma ferramenta primordial para o sucesso de uma equipa de
profissionais, a Casa do Povo de Alvito tem a preocupacdo de colocar ao dispor dos
colaboradores este recurso valioso, permitindo a equipa uma valorizagdo profissional

e pessoal.

Sé adquirindo competéncias possibilitamos ao colaborador a capacidade de

prestar servicos de qualidade ao cliente. Neste sentido, foi definido o Plano de

11
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Formac3o para o Ano 2018, tendo como base o levantamento das necessidades de
formacdo dos colaboradores. O Inquérito de Necessidades de Formacdo permite ao
colaborador expressar as suas dificuldades, enquanto desempenha as suas fungdes. O
Plano de formac3o foi flexivel e adaptavel as necessidades que foram surgindo durante
o0 ano, procurando sempre responder as expetativas e lacunas da equipa.

Salientamos que alguns colaboradores realizaram formag@o no exterior, por
iniciativa prépria, sendo que estavam previstas no Plano de Formacdo, 8 Unidades de
Curta Formacdo, para o ano de 2018 e foram realizadas 5 formagdes. Contudo,
referimos que no final do ano 2018 foram totalizadas 1922 horas de formagdo aos
colaboradores, sendo 21 acfes de formagdo realizadas por entidades externas e 8

ministradas pela equipa técnica da Instituigdo.

GRAFICO 5
Ne de horas de formagdo Ano 2018
140,00
T Y O Fiapetitas
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4.4. HIGIENE E SEGURANCA NO TRABALHO

A Casa do Povo de Alvito tem implementada uma politica de prevencg3do de riscos
no local de trabalho, avaliando frequentemente os riscos para a seguranga e saude dos
trabalhadores e implementando um conjunto de medidas de protecdo e prevengdo.
Este processo tem como principal objetivo potenciar o bem-estar dos trabalhadores
no local de trabalho e reduzir a probabilidade de ocorréncia de acidentes de trabalho.
Neste sentido, a CPA possui um contrato de prestagdo de servigos com uma empresa
especializada na area da Higiene e Sadde e Seguran¢a no Trabalho que, durante o ano

de 2018, realizou as seguintes atividades:
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& Atividades clinicas: exames médicos periodicos e ocasionais;
Seguranca e higiene no trabalho: visitas técnicas as instalaces,
avaliacdo das condicdes gerais de trabalho, acompanhamento da
avaliacdo de riscos profissionais e sensibilizacdo aos trabalhadores.

Ao nivel interno a CPA, realizou durante o ano de 2018, um conjunto de
Acdes/Atividades fundamentais para promover a salde, seguranca e bem-estar dos
seus trabalhadores e clientes, designadamente:

& Simulacro com evacuacgdo total do
edificio que contou com a participagao
dos Bombeiros Voluntdrios de

Barcelos e da empresa Higiworks;

% Servico de Psicologia (gratuito) para
colaboradores, que se revelou importante na promocdo do seu bem-estar

mental e emocional.

4.5. JANTAR DOS COLABORADORES

De modo a proporcionar momentos de
lazer e promover o espirito de equipa, a
Instituicdo ofereceu aos colaboradores o Jantar
de Natal, no Restaurante Solar das Rosas, em
Alvito S. Pedro. Este gesto foi oferecido como

forma de agradecimento e reconhecimento

pelo esforco, dedicacdo e alegria com que

todos os colaboradores desempenharam as suas funces ao longo do ano. E de referir
gue esta iniciativa teve uma elevada adesdo por parte dos colaboradores, sendo um
dos anos que tivemos maior nimero de participantes.‘ Estiveram também presentes
alguns prestadores de servicos e membros dos Corpos Sociais que proporcionaram
momentos de descontragdo e contribuiram para tornar este convivio ainda mais

especial e inesquecivel.



¥
.wa CASA DO POVO DE ALVITO Relatério de Atividades e Contas do Ano de 2018

5. SERVICOS ADMINISTRATIVOS

Os servicos administrativos, como em anos anteriores pautaram pela qualidade
no atendimento, procuraram sempre que possivel satisfazer e esclarecer o cliente.

No que respeita a eficiéncia no setor das compras, procurou-se colocar em vigor
a aplicacdo informatica Gestao de Stocks, hem como foi efetuada uma rigorosa avaliacdo

dos custos com as compras e negociacdo permanente com os fornecedores.

Em 2018 continuamos a ser parte integrante na angariacdo de fundos e foram
obtidos resultados satisfatérios nas diversas angariag6es, nomeadamente, as feirinhas e
as festas da valéncia sénior e infantil, realizadas na época natalicia.

No respeitante a manutencdo, durante o ano de 2018, apostamos:

- Melhoria das acessibilidades;
- Melhoria da sinalética;
- Melhoria da seguranca e bem-estar de utentes e colaboradores.

Neste sentido, colocou-se dois corrimées na entrada da Instituicdo, que permite o
apoio na deslocacdo de pessoas com dificuldades locomotoras; as grades de protegdo
lateral na entrada para a cave com o objetivo proteger os passageiros; aquisicdo de um
biométrico para registo da assiduidade dos recursos humanos e outro para controlo de
entradas e saidas do edificio; substituicdo do ar condicionado do bergario e da sala de
aquisicdo e marcha e aquisicdo de novo ar condicionado para refeitorio infantil e sénior;
por fim foi melhorada a sinalética da Instituicdo, através da colocagdo de varias placas de

sinalizagdo na instituicdo e nas imediagdes.

er—
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6. SERVICO DE LAVANDARIA

A Casa do Povo de Alvito tem ao dispor dos
seus clientes um servico de lavandaria proprio e
devidamente equipado. Este servigo funciona com
uma auxiliar de servicos gerais e funciona em
perfodo noturno, com o propdsito de reduzir os
custos energeticos. Contudo, no ano de 2018,

verificou-se um aumento do consumo de energia,

que ronda os 2,91%, comparativamente com o ano
de 2017. Dispomos de sistemas automaticos de doseamento de detergentes, que
permitem reduzir desperdicios e facilitar/rentabilizar o trabalho dos colaboradores.

A lavandaria serve todas as respostas sociais da Instituicdo, sendo fundamental para

a qualidade e diversidade do servico prestado.

Durante o ano de 2018, o Servico de Lavandaria realizou:

N2 Total de Lavagens 29595
Ne Total de Secagens | 1492
Méai-é-aETavagens/dia 8
‘Média de Secagens/dia | 4
GRAFICO 6 GRAFICO 7
Ne de lavagens Ano 2018 Ne de secagens Ano 2018

N2 Lavagens 2018 N¢ Secagens 2018
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o T

1058

Emagn23 Emagntd Emagn?é

Bmagn27 Mimagn®8 M nftotal M magn?5 Mmagn? 9

1 media/dia ®n2total  Mmedia/dia




WTE

ol
W CASA DO POVO DE ALVITO Relatério de Atividades e Contas do Ano de 2018

GRAFICO 8
Comparacdo de Consumo de energia elétrica entre 2016 e 2017

valor (€)

% AUMENTO 291

-619,4
GASTO

TOTAL 2018

TOT%\L 2017

7. ANGARIACOES DE FUNDOS

As iniciativas de angaria¢do de fundos realizadas pela Casa do Povo de Alvito
permitem concretizar alguns projetos institucionais. Neste sentido, cada vez mais o
fundraising ocupa um lugar importante na dinamica das instituicdes do Setor Social
Solidério e deve merecer por parte delas uma especial atengdo,
pois pode ser a solucdo para muitos problemas. Pressionadas pela dependéncia financeira
dos apoios oficiais, muitas instituicbes tém-se desdobrado em iniciativas com o intuito de
aumentar e diversificar as fontes de receita.

E este valor acrescentado conseguido pelas IPSS na sua agdo social que deve ser
demonstrado, de forma cativante e apelativa, rigorosa e transparente, por forma a
conseguir captar a atencdo, o envolvimento e, sobretudo, a fidelizagio dos doadores. O
comprometimento alcanga-se pela emogdo gue se consegue provocar no doador, ou seja,
conseguir fazé-lo ver com o coragdo os beneficios da agdo para a qual se estd a pedir o
donativo.

O objetivo é chegar aos doadores, atrai-los e fideliza-los a causa/projeto. E fundamental
criar empatia com a causa passando uma mensagem clara aos doadores, mas €, igualmente
importante, dar algo em troca, ou seja, tornar o ato de doar numa parceria. Para a Casa do
Povo de Alvito, uma iniciativa de angariacdo de fundos ndo é apenas uma transi¢do
financeira, mas fundamentalmente uma atividade de desenvolvimento de relagdes.
Durante o ano de 2018, a Instituigdo procurou realizar 5 iniciativas de angariagdo de fundos

que visavam alcangar determinados objetivos, designadamente, o melhoramento das

16
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infraestruturas e equipamentos das respostas sociais seniores e infantis. O envolvimento,
o voluntariado e o trabalho em equipa dos trabalhadores permitiram gue estas iniciativas

se tornassem memoraveis.

GRAFICO 9
Angariac3o de Fundo 2018

Angariacao de Fundos 2018
N2 Eventos

total eventos
® Angariagao de fundes jantar CPA
B Angariagao de fundes Felrinha em Barcalos; Festa de natal V. Sénior e Infantil;
Rifas

B Angariagao de fundos total

8. SERVICO DE ALIMENTACAO

No ano de 2018 a preparacio, confec¢do e distribuigdo das refeicbes foi realizada por
colaboradores do Servigo de Alimentacdo, designadamente 1 cozinheiro e 3 ajudantes de
cozinha. Durante este periodo foram confecionadas cerca de 83.258 refei¢bes (almogo e
jantar), no setor da cozinha.

Na tabela 3 encontram-se descritos, por populagio, os nimeros das refeicdes de

almoco e jantar.
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Tabela 3 —NUmero de refeicoes (almoco e [antar) de 2013

Populagdes | Numero de Refeigdes
Resposta Infantil 28468
Resposta Sénior 31658

Cantina Social 9081
Recursos Humanos 10463

Professores EB1 Alvito S. Pedro 261
Alunos JI Alvito 5. Martinho 3327
TOTAL 83258

Para além da equipa da cozinha, o Servigo de Alimentagdo da CPA, contou com o
apoio de uma nutricionista que permitiu melhorar varias dreas do setor, designadamente,
ementas, formacdo aos colaboradores e utentes, andlise de capitacBes, supervisdo de
procedimentos na cozinha e refeitdrios, elaboragio/revisdo e implementacdo de registos e
acompanhamento do sistema de HACCP. As ementas sdo elaboradas pela nutricionista e
divulgadas mensalmente, no sitio institucional, bem como nas instalagcées da CPA,
procurando que sejam variadas, equilibradas e completas, tendo em conta os gostos e
necessidades. A validacio das ementas é realizada pelo Servigo de Nutricdo da Camara
Municipal de Barcelos.

No decorrer do ano de 2018, deu-se continuidade ao trabalho que havia sido
desenvolvido no &mbito do Sistema HACCP foram realizadas Auditorias a todas as fases do
sistema, fundamentais para promover a sua melhoria, bem como verificar e promover o
cumprimento da legislagdo em vigor. Trata-se, portanto, de um procedimento essencial a
promogédo da qualidade dos produtos alimentares rececionados e servidos na CPA, que se
reflete num aumento da confianga por parte dos clientes e colaboradores, sendo
fundamental para a consolidar a imagem da Instituigdo junto da comunidade. O Sistema de
HACCP implementado na CPA prima pela qualidade e higiene dos produtos alimentares,
com reflexo numa diminuicdo dos niveis de falhas, no cumprimento da legislagdo em vigor,
na preparacdo, racionalizagdo e otimizagdo dos recursos humanos, técnicos e financeiros,
no aumento da seguranca por parte dos clientes e colaboradores, consolidando

cumulativamente a qualidade do servigo prestado.
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GRAFICO 10
N° Refeigtes Mensal

N2 refeicoes 2018
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9. CANTINA SOCIAL

A Cantina Social é uma resposta de interven¢do no ambito do Programa de
Emergéncia Alimentar que assegura refeigdes didrias as familias que estejam a
atravessar dificuldades econdmicas e por sua vez alimentares, nomeadamente, almogo
e/ou jantar, destinadas preferencialmente ao consumo externo. Durante o ano de 2018,
foi revisto o Protocolo com a Instituto da Seguranca Social, o que originou uma redu¢do
do nGmero de refeicbes protocoladas, como é possivel constatar no gréfico que segue
abaixo. A Psicéloga da Instituicdo efetuou avaliagBes aos processos dos beneficiarios da
Cantina Social, de modo a selecionar os agregados familiares que reunissem todos os
critérios, para continuar a usufruir do referido apoio. A CPA continua preocupada em
estabelecer uma articulagdo com outras IPSS’s/pdrocos/juntas de freguesia das

comunidades para sinalizarem familias em situagdo de vulnerabilidade socioecondmica.
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GRAFICO 11

N° Refeigtes Mensal Cantina Social
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10. SETOR DA SAUDE

10.1. SERVICO DE TERAPIA DA FALA

Durante o ano 2018, continuou-se a parceria com a Dr.2 Rita Miranda, do Gabinete de

Apoio Terapéutico desenvolvendo as seguintes atividades na CPA:

Acio de rastreio de Terapia da Fala junto da populagdo infantil

Foi disponibilizado um rastreio de Terapia da Fala as criangas do ensino pré-escolar, com
avaliacdo das competéncias de Fala, Linguagem e Consciéncia Fonoldgica. Entre setembro
e novembro de 2018, no Ambito da habitual a¢3o de rastreio do inicio do ano letivo foram
rastreadas 23 criangas, no seguimento dos pedidos realizados pelas Educadoras e
Encarregados de Educacdo. Foram ainda vistas mais 3 criangas, tendo sido o seu rastreio

desenvolvido hum outro momento do ano.
Acompanhamento individualizado

Ao longo do ano 2018, foram atendidas no servigo de

Il;'m Terapia da Fala 15 criancas: 9 do pré-escolar, 4 do CATL

:w = e 2 criancas externas a instituicdo. Regularmente sdo

realizadas reunides com os pais, de modo a reavaliar e

redefinir os objetivos de intervengao.
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Acompanhamento em grupo das criangas finalistas do pré-escolar

No periodo de fevereiro a julho de 2018 desenvolveu-
se uma atividade em grupo junto das criangas
finalistas do ensino pré-escolar. O objetivo foi o
desenvolvimento das competéncias de consciéncia

fonoldgica, que se considera fundamental nesta fase

de desenvolvimento, dada a aproximacéo da entrada
na escola primaria. Os 14 finalistas foram divididos em 2 grupos, e cada grupo participou

nesta atividade numa frequéncia quinzenal.

Através do desenvolvimento de tarefas de
consciéncia fonoldgica, tornou-se possivel
detetar alteracdes em algumas das criangas, que

poderiam levar a eventuais dificuldades no

periodo de ingresso escolar. Nos meses de maio
e junho, foi realizada uma avaliacdo individual
de cada um dos finalistas, sendo posteriormente entregue aos pais um relatdrio com a

descricdo das dreas de maiores dificuldades registadas.

Acdo de sensibilizacdo “A importancia da voz"

No dia 16 de abril, Dia Mundial da Voz,
realizou-se uma acdo de sensibilizagdo sobre a
importancia da voz e os cuidados a ter para a
manutencdo de uma voz saudavel. Nesta

sessio os utentes e colaboradores tiveram

oportunidade de esclarecer as dudvidas e

aprender mais sobre esta tematica.
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10.2. SERVICO DE PSICOLOGIA
O Servico de Psicologia pretende promover o bem-estar e o ajustamento psicologico
dos utentes da Casa do Povo de Alvito, garantindo a existéncia de um espaco em que a

prioridade gira em torno das suas principais necessidades e caréncias. Desta forma, no

ano de 2018, este servigo foi responsavel pela realizagdo de:

- Terapia de Grupo Pré-Escolar intitulado
“Desenvolvimento Pessoal e Competéncias Sociais”,
que através da identificagdo e regulagdo emocional e
comportamental, pretendeu dotar as criangas de
ferramentas psicologicas de adaptacdo ao ingresso no

ensino primario;

- Agdes de sensibilizagdo: na resposta pré-escolar
comao “Heroina de capa e herdi de avental” com o
tema da igualdade de género e “Vou para a escolar,

e agora?” que abordou as principais rotinas e

desafios que acarreta a entrada no 1%iclo; nas
respostas seniores e CATL de forma a sensibilizar para as competéncias sociais e respeito

pelo outro;

- Avaliacdo Cognitiva das criangas do pré-escolar para posterior parecer sobre a sua
entrada na escola;

- Estimulagdo cognitiva em grupo para idosos, de
forma e promover as capacidades atencgao,
concentragdo, memdria, raciocinio  logico,

habilidade construtiva e motricidade fina;

- Avaliagdo Diagndstica e elaboragio de relatdrios de avaliagdo, relatérios

psicossociais e Planos Individuais;
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- Intervengao Psicolégica Individual em criangas e
idosos, atuando sobre problemas de conduta
emocional, compartamental, atraso cognitivo ou de

desenvolvimento e integragdo na instituicdo.

10.3. SERVICO DE ENFERMAGEM

A velhice é uma etapa da vida inerente a qualquer ser humano, tornando-se este
territdrio da idade mais amplo do que no passado, pela contingéncia do
envelhecimento demografico. As questdes da autonomia versus dependéncia,
revestem-se assim, cada vez mais de atualidade, sendo grande o debate ao nivel
europeu sobre os fins e os meios da protegdo social face a velhice e/ou face a
dependéncia. Neste ambito, questiona-se se a solidariedade face a esta problematica
devera emanar primordialmente da familia, da sociedade, ou de um esforgo conjunto

de ambas.

GRAFICO 12

Grau de dependéncias dos utentes ERPI

Grau de dependéncia dos utentes de ERPI

a Total = Moderada = Grave Leve

A Casa do Povo de Alvito, através das respostas sociais de ERPI, Centro de Dia e
SAD, procura dar resposta as necessidades dos seus utentes e respetivas familias,
promovendo a salde, a reabhilitagdo, o bem-estar e qualidade de vida nesta etapa do
ciclo vital, procurando sempre envolver a familia neste processo. Para tal, dispde de uma

equipa multidisciplinar na drea da saldde, Médico, Enfermeiras, Fisioterapeuta,
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Nutricionista, Pedologista, Psicologa e Terapeuta da Fala. Importa ressalvar que esta

equipa multidisciplinar esta também a disposi¢do das restantes respostas sociais da

Instituicdo, nomeadamente da drea infantil.

O Enfermeiro possui um papel fundamental nesta equipa multidisciplinar, como

elo de ligacdo entre os profissionais, com os utentes, familias e demais areas da CPA.

Durante o ano de 2018, a equipa de enfermagem procurou desenvolver inumeras

atividades de forma a atingir os objetivos a que se propds no referido ano,

designadamente: aumentar a qualidade na prestagdo de servigos ao cliente e intervirna

prevencdo e promocio da salde, junto dos seus utentes e comunidade em geral,

organizando atividades em parceria com o servico de animagéo sociocultural e respostas

infantis.

Para aumentar a qualidade na prestacdo de servicos:

Durante o ano 2018, foi dada continuidade a informatizagdo dos registos de
enfermagem, quer no programa quer de outras formas, em areas no qual o
programa ndo da resposta de momento. Neste sentido, serd importante o
investimento nesta drea, com a adaptacdo do programa informatico a realidade
da Instituicdo para posteriormente os registos serem realizados apenas neste
formato, bem como, a Gest3o de Stocks para controlo dos materiais consumiveis
de enfermagem, fraldas e farmacos, entre outros materiais relacionados com esta

area.

A preparacao da medicacdo dos utentes de ERPI, Centro de Dia e SAD, foi realizada
pela equipa de enfermagem até maio de 2018, data a partir da qual a Instituicdo,
estabeleceu uma parceria com a Farmacia Martins, passando a ser
responsabilidade dos mesmos a preparacdo da medicagdo da maioria dos utentes,
ficando apenas alguns utentes da responsabilidade da equipa de enfermagem.
Para tal, foram adquiridas caixas de medicagdo novas em duplicado para todos os
utentes, com diferenciacdo de cores nos diferentes dias da semana, de forma a
garantir uma administragdo da medicagdo mais segura, com a minimizacdo de

erros/trocas de medicacdo. Nesta ultima area, da administragdo da medicacdo, no

24
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final do ano 2018, a medicagdo do pequeno almogo e almogo, passou a ser

efetuada pela equipa de enfermagem, sempre que possivel.

Durante o referido ano, de forma a proporcionar conforto, seguranca e prevenir
Ulceras de pressdo, foram adquiridas ajudas técnicas de acordo com as
necessidades dos utentes (camas articuladas, colchbdes, almofadas para
posicionamentos, cintos de seguranca e cadeiras de rodas). Neste mesmo sentido,
a equipa de enfermagem em colaboragdo com a Coordenadora Técnica, procurou
envolver a familia dos utentes, identificando material anti escara adaptado a cada

situacdo em particular e estimulando/orientando as familias para a sua aquisicdo.

Em setembro de 2018, iniciou fungdes na CPA uma Nutricionista cuja intervengdo
tem sido uma mais valia para a prestacdo de cuidados individualizados de

qualidade.

De forma a prevenir a gripe e/ou complicacdes da mesma, foram administradas
Vacinas da Gripe a todos os colaboradores e utentes interessados das respostas
sociais de ERPI e Centro de Dia, em parceria com o ACES Cavado lil Barcelos-

Esposende.

Por fim, detetou-se uma necessidade
de formacdo das colaboradoras ao
nivel dos procedimentos a adotar em
caso de gqueda, pelo que a equipa de

enfermagem, em conjunto com o

médico da Instituicdo realizaram uma
acdo de sensibilizagdo sobre esta temética para todas as colaboradoras da area
sénior, tendo sido apresentado e entregue um algoritmo a seguir em caso de

queda.
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No gue respeita a intervengdo na preven¢do e promocdo da salude, junto dos
seus utentes e comunidade em geral, organizando atividades em parceria com 0

servico de animagdo sociocultural e respostas infantis:

# Realizagdo de uma ac¢do de sensibilizagdo
sobre a importancia da refei¢do do pequeno
almocgo para todos os pais e encarregados de
educacdo das criangas da area infantil da CPA

e posterior atividade com as criangas dos 3/4

anaos.

% Realizacdo de rastreios do peso aos utentes da valéncia infantil, para

administragdo adequada e segura de medicacdo.

% Foram realizadas visitas domiciliarias de
enfermagem aos utentes do SAD, de acordo

com a solicitagdo dos mesmos e/ou respetiva

familia, bem como, quando detetada alguma
o
necessidade pelas nossas colaboradoras. -

% No dia 17 de maio, comemora-se o Dia Mundial da
Hipertensdo, um fator de risco das Doengas
Cardiovasculares de enorme incidéncia e prevaléncia.
Neste sentido, no dia 18 de maio, a equipa de
enfermagem da CPA, em colaboragdo com a
Fisioterapeuta e com o Animadora Social, procurou ao
longo do dia desenvolver atividades que atuassem nos
diferentes fatores de risco da Hipertensdo. Assim, foi
realizado um rastreio da Tensdo Arterial, Frequéncia
Cardiaca, Peso, Glicemia Capilar e Perimetro abdominal; uma sessdo de ioga do
riso, para o relaxamento e combate do stresse; foi promovida uma alimentacao

saudavel, com a apresentacdo de uma refeicdo diferente, apetitosa, mas
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saudavel e por ultimo, mas ndo menos importante, foi realizada uma sessao de
gindstica para promover a atividade fisica, ajustada as capacidades de cada

utente.

# No dia 21 de setembro em articulagdo com
a Alzheimer Portugal, a equipa de

enfermagem realizou uma acdo de

sensibilizacdo sobre o Alzheimer, em que
estiveram presentes outras instituicbes

convidadas.

% Para assinalar a Luta Mundial contra o Cancro da Mama, durante o més de
outubro, foram recolhidos lencos que posteriormente foram entregues no IPO

do Porto.

% No dia 14 de novembro foi realizado um
rastreio da glicemia capilar, peso, perimetro
abdominal e tensdo arterial para assinalar o
Dia Mundial da Diabetes Mellitus. A equipa

de enfermagem e a nutricionista

estiveram disponiveis para todos os utentes,
colaboradores e comunidade em geral para avaliar individualmente os fatores de

risco associados a Diabetes Mellitus.

10.4. SERVICO DE FISIOTERAPIA

O presente relatdrio traduz as atividades
de fisioterapia, desenvolvidas em 2018, na Casa
do Povo de Alvito, junto dos utentes das

respostas seniores, Centro de Dia e ERPI. No

ambito deste servico, foram realizadas as

seguintes atividades:
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e Avaliacdo diagndstica e definicio de plano de intervengdo adaptado as

necessidades e potencialidades de cada utente;

e Sessdes individuais de fisioterapia aos utentes semi-dependentes: estas atividades

eram direcionadas aos utentes com maior dificuldade ao nivel da mobilidade,
tendo-se realizado uma vez por semana com os seguintes objetivos:

¥" Promover uma maior funcionalidade nas Atividades da Vida Diaria (AVD’s) atraveés
da melhoria da marcha, do equilibrio, da forga, da coordenagdo motora e da

diminuigdo da dor;

v" Reeducar a postura, aliviando assim a dor e o desconforto;

v Promover a salide e o bem-estar fisico e emocional;

e Sessdes individuais de fisioterapia aos idosos acamados: estas sessdes eram
realizadas duas vezes por semana e tinham como principais finalidades:
v Reduzir os efeitos da imobilidade, promovendo um correto alinhamento das
estruturas articulares;
v Prevenir o0 aparecimento de Ulceras de pressao;

v" Proporcionar um maior bem-estar ao utente.

Ao nivel destas sessdes individuais, foram
ainda implementadas acdes no sentido de
prevenir deformidades, bem como a progressdo

da rigidez muscular, fundamentais para melhorar

a circulagdo e a fungdo intestinal dos utentes. Em
paralelo a estas atividades, foram ainda realizados exercicios respiratérios de modo a se
libertarem secrecBes das vias respiratérias, melhorar as trocas gasosas e ainda diminuir
dificuldades ao nivel respiratorio. Estas sessdes revelaram-se fundamentais para manter
a mobilidade articular dos utentes, facto que essencial para favorecer o conforto e bem-

estar dos mesmos.

¢ (Classes de movimento: estas sessdes de grupo foram realizadas semanalmente,
consistindo numa série de exercicios adaptados as necessidades e limitagdes dos
idosos. Estas tém como principal objetivo:

v Melhorar a interacdo social, diminuindo o risco de queda e prevenindo a evolugdo
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de doencas osteoarticulares e ainda estimulando a atenc¢do e a memoria;
v" Estimular o trabalho em equipa e a competigdo saudavel, bem como um a sensagdo
de superacio de obstaculos.

e Acdes de sensibilizacdo/ formacdo aos colaboradores: tinham como principal

finalidade apoiar as colaboradoras ao nivel da adogdo de uma postura adequada
enquanto executam as suas fun¢des, fundamental para prevenir lesGes, impedir
limitagBes funcionais e ajudar a aliviar a dor. Para além disso, foram realizadas agges
de sensibilizacio/formacdo de forma continua, em contexto de trabalho, com o
objetivo de sensibilizar os colaboradores para as boas praticas ao nivel dos cuidados a
prestar aos utentes, designadamente ao nivel dos posicionamentos/mobilizacdo e

transferéncias de utentes.

11. TENIS DE MESA

»

o Alvee . formagdo de jovens mesa tenistas, como das atividades inerentes as

No ano de 2018, a Secc¢do de Ténis de Mesa da Casa do Povo de Alvito,
com 50 agentes inscritos na Federagdo Portuguesa de Ténis de Mesa,

cumpriu todos os objetivos a que se tinha proposto, tanto ao nivel da

equipas seniores (masculinas e feminina).

No que respeita ao trabalho de formacao foram desenvolvidas atividades de
treinos/formacdo, em parceria com o Agrupamento de Escolas Vale do Tamel, tendo-se
verificado um aumento do numero de criangas e jovens, de ambos os sexos, com idades
compreendidas entre os 4 e os 15 anos que treinam, habitualmente, guatro dias por
semana sob a orientagdo de dois treinadores da CP Alvito.

Para além dos treinos, estes jovens participaram nas competigdes organizadas
pela Associagdo de Ténis de Mesa de Braga, pela Federacdo Portuguesa de Ténis de
Mesa e, pela primeira vez, a Casa do Povo de Alvito fez-se representar numa competicdo
Internacional organizada pela ETTU - European Table Tennis Union, na prova
Eurominichamps 2018, realizada em Estrasburgo, na Franga, com a participa¢do da mesa
tenista da CP Alvito, Susana Costa.

Relativamente s equipas seniores da Casa do Povo de Alvito, de salientar a

subida da equipa “B” sénior masculina, que passou a integrar as competicdes do
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Campeonato Nacional da 22 Divisio - Zona Norte. De referir, também, a manutengdo da
equipa “A” masculina no Campeonato Nacional 2.2 Divisdo Honra - Zona Norte, bem
como a manutencdo da equipa feminina no Campeonato Nacional 2.2 Divisdo - Zona
Continente e Agores.

A Casa do Povo de Alvito, ciente das suas necessidades, estabeleceu como
prioridade promover a modernizacdo e reabilitacdo do seu pavilhdo gimnodesportivo
para a pratica do Ténis de Mesa, modalidade em atividade nesta instituicdo desde 1995.

No ano de 2018, o Ténis de Mesa contou com:

-> 50 Agentes inscritos na Federagdo Portuguesa de Ténis de Mesa.
-> 1 Treinadores Nivell

-> 2 Treinador Nivel 2

-> 2 Delegados

-» 1 Responsdvel de Seccido

-> 1 Escola de formacdo em parceria com o

Agrupamento de Escolas Vale do Tamel

3 Equipas Seniores em competicdo nos
campeonatos nacionais da 22 divisdo/22 honra:
-> Equipa “A” sénior masculina - Campeonato Nacional 2.2 Divisdo Honra - Zona Norte
-> Equipa “B” sénior masculina - Campeonato Nacional da 22 Divisdo - Zona Norte
-» Equipa sénior feminina - Campeonato Nacional 2.2 Divisdo - Zona Continente e Acores
-> 1 Equipa de Infantis nos campeonatos distritais
-> 1 Equipa de cadetes nos campeonatos distritais
-» 1 Equipa de Juniores nos campeonatos distritais
-> 1 Equipa de iniciados femininos nos campeonatos nacionais
-» 1 Equipa de Sub-21 femininos nos campeonatos nacionais

Todo o éxito acima referido deve-se a enorme dedicagdo e empenho dos atletas e
responsaveis do Ténis de Mesa, contudo deixamos um agradecimento especial a
colaboragdo e recetividade da Camara Municipal de Barcelos, doadores e Casa do Povo

de Alvito.
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12. SETOR INFORMATICA

A Casa do Povo de Alvito tem ao seu dispor sistemas de informacgdo que sustentam

0s seus processos operacionais e facilitam a gestdo da Instituic3o.

Durante o ano 2018, o principal objetivo foi promover a transformacdo digital na
instituicBo de acordo com as prioridades elencadas e mantendo a adogdo de um
conjunto de normas e de boas praticas.

™ ' Infraestruturas Tecnoldgicas - A propensdo para a

) - i | v 2 migracdo dos Sistemas de Informagdo para uma cloud
"’5&4% ﬁpu{""‘? privada da Instituicdo, alojada num novo centro de dados,
estd em fase de evolucdo. A utilizacdo destes novos
servicos vai permitir uma reducdo ndo s6 nos custos de
capital, mas também na manutengdo das infraestruturas das Tecnologias de
Informacdo. Estes servigos serdo também importantes para reduzir o risco de perda de
dados, aumentar o desempenho de gestdo e de organizagdo da Instituicdo e melhorar a

produtividade e os niveis de servigo disponibilizados aos utilizadores.

Localizagdo dos Servidores - Uma mudanca na localizagdo
dos servidores da Casa do Povo de Alvito para novas
instalagdes, tem vindo a ser planeada, prevendo-se a sua

implementacdo em 2019. Pretendemos que as novas

instalacbes permitam o controlo térmico, vigilancia
humana e medidas de seguranga contra incéndio, estabelecendo-se como fundamental
a adocdo de boas praticas de inovacio tecnolégica que possibilitem a certificacdo das
instalagBes técnicas de suporte a infraestrutura de processamento e armazenamento de

dados.

Implementacgdo de regras e procedimentos de seguranga
- Acrescente dependéncia de Informacdo e de Tecnologias
para a criacdo de valor e a conetividade resultante da

utilizacdo de redes de comunicacdo globais, fazem com

que as organizacbes estejam cada vez mais expostas a

ameacgas, 0 que requer gue novas abordagens de gestdo e controlo. Tendo em

=
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consideracdo uma visdo holistica dos Sistemas de Informag¢3do e a aplicacdo de novas
regras impostas pelo novo Regulamento Geral de Protecdo de Dados (RGPD), a
seguranca da informacdo pode ser entendida como o desenho e implementacdo de um
ambiente de controlo e gestdo (Pessoas, Processos e Tecnologias) que garanta uma
adequada resposta aos riscos que podem explorar vulnerabilidades dos recursos da

organizacdo e afetar a confidencialidade, integridade e disponibilidade da Informacao,

comprometendo a capacidade da organizacao atingir os seus objetivos. Neste sentido,

foram implementadas diversas agfes que visam melhorar a seguranca da informacao na

Casa do Povo de Alvito, nomeadamente criagao Manual de Boas Praticas.

Mecanismos de Controlo / Seguranca - Para aumentar a

seguranca de acesso a eventuais dados pessoais ou a

— qualguer outro tipo de dados sensiveis, diretamente de
2T <. um Computador ou através deste, a uma rede informatica
interna, foram criados niveis de acesso e seguranca. No ano 2018, procurou-se proteger
os computadores e outros equipamentos informaticos concebendo passwords, de modo

a impedir o acesso indevido a informagdo, por parte de agentes ndo autorizados.

13. RESPOSTAS SOCIAIS INFANTIS

A Casa do Povo de Alvito tem a disposicdo da BERCARIO
comunidade trés respostas sociais na drea infantil, tendo
durante o ano de 2018 realizado esforgcos no sentido de

promover a melhoria das atividades/desafios e experiéncias

diversificadas, sempre na perspetiva de melharar os servigos
prestados e o desenvolvimento harmonioso, respondendo CRECHE
assim as necessidades e expetativas das criancas e das suas

familias.
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A valéncia infantil, denominado pela “ESCOLINHA ARCO-RIS” é composta pelas
respostas sociais infantis: Creche, Pré-Escolar e CATL. Estas respostas estdo subdivididas
em seis salas, cada uma com um conceito ludico que as PRE-ESCOLAR
caracteriza: a Sala das "Borboletas” que acolhe criangas
desde 05 4 meses até a aquisicdo de marcha; a 5ala das

"Bolinhas” que é composta por criangas desde a aquisicdo

de marcha até aos 23 meses; a Sala da “Fantasia” que acolhe
as criancas dos 24 meses até aos 36 meses; a Sala_das
“Nuvenzinhas” com as criancas dos 3 anos; a Sala das
“Estrelinhas”, conhecida como a sala dos “Finalistas” que
abarca as criancas dos 4 e 5 anos; por fim temos o CATL,
denominado de Sala “Lapis de Cor”, que abrange criangas

e adolescentes, nas suas duas modalidades,

designadamente, CATL classico com almogo e CATL com

extensdo de horario.

Acdes de melhoria realizadas ao nivel das
instalagdes e equipamentos em 2018

® Aquisicdo de triciclos para o recreio;

® Aquisicio de material didatico para as
salas;

® |nstalagdo de equipamentos de ar
condicionado no refeitdrio infantil;

® Colocacdo de nova pavimentagdo da zona
exterior do recreio da resposta infantil;

® Paredes requalificadas, decoradas com
imagens infantis.
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Outras agdes de melhoria implementadas em 2018

® Criacdo da Horta Pedagdgica, Intergeracional e Mini-
Zoo - "Semear Afetos, Colher Amizades”;

® Implementacdo do servico de nutrigdo para
acompanhamento e avaliagdo nutricional dos utentes.

CRECHE

GRAFICO 13
N° de utentes Creche — Ano 2018

Meédia utentes Creche - Ano 2018
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PRE-ESCOLAR

GRAFICO 14
N° de utentes Pré-Escolar— Ano 2018

Média utentes Pré-Escolar - Ano 2018
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CATL

GRAFICO 15
N° de utentes CATL Extensdo de Hordrio e Interrupgdes Letivas— Ano 2018

Meédia utentes CATL Extensdo de Horério e
Interrupcgoes Letivas - Ano 2018
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GRAFICO 16
N® de utentes CATL Classico C/Almogo— Ano 2018

Meédia utentes CATL Classico Com Almoco-
Ano 2018
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h Creche, Pré-escolar e CATL

® Servico de transporte alargado as diversas freguesias do concelho de Barcelos;

¢ Servicos de salde:

v’ Enfermagem;
Fisioterapia;
Podologia;
Nutricdo;
Terapia da fala;
Medicina;

S S

Psicologia

e Alimentacdo adequada as necessidades de cada crianga;

e Atividades planificadas e realizadas conforme as Orientac&es Curriculares do Ministério

da Educacdo:

Plano anual de atividades diversificado e de acordo com o Projeto Educativo;
Atividades na Horta Pedagdgica, Intergeracional e Mini-Zoo da CPA;
Estimulacdo cognitiva;

Epoca balnear;

Musica;

Atividades inter-geracionais;

Visitas organizadas ao exterior;

Ballet;

Natacdo

Expressdo Motora;

Atelier Faz de conta;

Convivios com familiares das criancas;

t\

CATL — férias divertidas com programa diversificado;
Semana cultural/Semana Aberta;
Atividade lidicas/ celebracgdo de dias festivos.

€ % S R KR T R BN R A
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(-ﬁ.ﬂESPOSTAS INFANTIS — Atividades realizadas em 2018

# VALORES - Sonhamos que as futuras geragdes se firmem em valores como a

afetividade, a cooperacdo, a responsabilidade, a amizade e a solidariedade.

Logo, a educacdo é a nossa aposta!

# PAIS EMPENHADOS - Os pais sio os principais educadores dos seus filhos, por essa
razdo, os pais sdo parte integrante do nosso Projeto Educativo. Desta forma,
procuramos favorecer um didlogo assiduo com os pais, facilitando a sua

participag8o ativa nas iniciativas e eventos promovidos pela Casa do Povo de Alvito.

INTENCIONALIDADE EDUCATIVA

# Toacdas as atividades desenvolvidas tém uma intencionalidade educativa, uma vez
gue pretendem desenvolver nas criangas competéncias pessoais e sociais.
Apostamos no desenvolvimento das criangas, de forma ludica e pedagogica, através
de atividades diversificadas, passeios e atividades extracurriculares: Ballet, Natagdo,

Inglés, Atelier Faz de Conta, Musica e Expressdo Motora.
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#~" OUTRAS ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O ANO DE 2018:

7~ Magusto /  Semana Cultural

# Dia do Pijama #  Dia da Amizade

# Concerto de Musica Classica e Dia Mundial da Crianga
#~ Epoca Balnear 7 Passeios e visitas

# Atividades inter-geracionais #=  Projeto Avos e Netos

#  Palestras e  Sessdes de
# Workshops para criangas Sensibilizagdo e informagdo para
encarregados de educagao

# Comemoracdo de Dias Temadticos #  Festa encerramento ano letivo
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14. RESPOSTAS SOCIAIS SENIORES

ERPI, CENTRO DE DIA e SERVICO
DE APOIO DOMICILIARIO

A Casa do Povo de Alvito
tem a disposigao da
comunidade trés respostas
sociais na area senior, tendo
durante o ano de 2018
realizado esforgos no sentido
de promover a melhoria das
condicbes de conforto das
instalacbes e equipamentos

das referidas respostas, sempre

na perspetiva de melhorar os
servicos prestados, respondendo assim as necessidades e expetativas dos idosos e

das suas familias.

Acoes de melhoria realizadas ao nivel
das instalagGes e equipamentos em 2018

® |nstalagdo de equipamentos de ar
condicionado na sala de convivio e refeitdrio
sénior;

@ Colocacdo de cortinados novos em 6 quartos;

® nstalagdo de cortinas hospitalares para

divisdo entre camas em 2 quartos;

® Aguisicio de novas ajudas  técnicas

adequadas as necessidades dos utentes:

camas articuladas, cadeiras de rodas, cintos de imobilizacdo e kits de colchdo com

motor, antis escaras;
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® Colocacdo de nova pavimentagdo da zona exterior de acesso as instalacdes da
area sénior;

® Melhoria do jardim interior das respostas seniores, com aquisi¢do de novos
equipamentos para momentos de lazer, destinado a utentes e familias, bem como

colocacgio de nova pavimentacdo.

QOutras acoes de melhoria implementadas em 2018

e Aumento do niimero de horas do servigo de
enfermagem;

® Criacdo da Horta Pedagdgica,
Intergeracional e Mini-Zoo — “Semear Afetos,

Colher Amizades”;

® |mplementac¢do do servigo de nutri¢do para

acompanhamento e avaliagdo nutricional

dos utentes;

® Implementacdo de sessdes terapéuticas de Reiki.

ERPI — ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA PESSOAS IDOSAS

A ERPI é uma resposta social da Casa do Povo de Alvito, com capacidade para 30
utentes, possuindo um acordo de cooperagdo tipico com o Instituto de Seguranca Social.

No ano de 2018, verificou-se um aumento no numero de utentes abrangidos
pelo referido acordo, passando de 12 para 24, apos candidatura ao programa
PROCOOP. Importa salientar que 2 das 24 vagas, sdo de cardcter social, tendo sido
ocupadas em 2018, pelos servicos da Seguranca Social de Braga.

Esta Estrutura Residencial para Pessoas ldosas existe para garantir o

acompanhamento permanente dos seus utentes, 24 horas por dia, 365 dias por ano,

proporcionando-lhes conforto e seguranga. Dispondo, para o efeito, de uma equipa de

trabalho multidisciplinar dedicada, gualificada, competente, experiente e sempre

preocupada com o bem-estar de cada utente. Seguem graficos que ilustram a variagcdo
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de utentes ao longo do ano de 2018, bem como a faixa etdria dos mesmos. Podendo-se
concluir, que esta resposta teve uma ocupagdo média de 100%, sendo a faixa etaria dos

90-94 aquela que tem um maior nlimero de utentes, ou seja, 8 num total de 30 utentes.

GRAFICO 17
N° de utentes ERPI - Ano 2018
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GRAFICO 18
Faixa etdria dos utentes ERPI
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CENTRO DE DIA

A resposta social Centro de Dia da Casa do Povo de Alvito tem capacidade para 15
utentes, possuindo um acordo de cooperagdo tipico com o Instituto de Seguranca Social
para o mesmo nimero de utentes. O CENTRO DE DIA da Casa do Povo de Alvito existe
para garantir uma resposta de qualidade para a populagdo idosa, proporcionando-lhes

conforto e seguranca e promovendo a sua permanéncia no seu ambiente familiar e social.
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O CENTRO DE DIA dispde de um conjunto de servigos adaptados as necessidades de
cada utente, designadamente:

e Servico de transporte alargado e a Servico de transporte alargado e adaptado para

mobilidade reduzida;
Servicos de salde:
Enfermagem;
Fisioterapia;
Podologia;
Nutricdo;
Terapia da fala;
Medicina;

A N N

Apoio Psicossocial;

Higiene Pessoal e tratamento de roupa;

Alimentacdo adequada as necessidades de cada utente;

Atividades de Animac&o Sociocultural didrias:

Musicoterapia;

Epoca balnear;

Atividades na Horta Pedagdgica, Intergeracional e Mini-Zoo da CPA;
Estimulacdo cognitiva;

Atividades inter-geracionais;

Visitas organizadas ao exterior;

Boccia;

Convivios interinstitucionais;

Atividade de caracter religioso;

Atividade lidicas e ocupacionais.

RN U S S VNN

Seguem graficos que ilustram a variagdo de utentes ao longo do ano de 2018,
bem como a faixa etaria dos mesmos. Podendo-se concluir, que esta resposta teve uma

ocupacdo média de 100%, sendo a faixa etaria dos 80-84 a faixa predominante.

42
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GRAFICO 19
N® de utentes Centro de Dia - Ano 2018
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GRAFICO 20

Faixa etaria dos utentes Centro de Dia
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SERVIGO DE APOIO DOMICILIARIO - SAD

A resposta social Servico de Apoio Domicilidrio da Casa do Povo de Alvito tem
atualmente capacidade para 40 utentes, tendo-se verificado em fevereiro de 2018, a
revisdo do acordo de cooperagdo existente com o Instituto de Seguranga Social,
aumentando a sua capacidade de 10 para 40 utentes, contudo manteve-se o numero de
utentes comparticipados, ou seja, 10 utentes.

O SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO da Casa do Povo de Alvito existe para garantir o

acompanhamento didrio dos seus utentes, prestando cuidados de qualidade
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individualizados e personalizados no seu domicilio, permitindo gue estes permanegam

no conforto das suas casas.

SERVICOS PRESTADOS:

% Cuidados de higiene, imagem e conforto;
% Tratamento de roupa;

% Higiene habitacional;

& Alimentagdo adequada as necessidades e

preferéncias dos utentes;

s

Acompanhamento ao exterior;

o

% Transporte adaptado para utentes com mobilidade reduzida;
# Acompanhamento psicossocial;

& Atividades de Animacdo Sociocultural;

& Apoio aos cuidadores;

% Preparagdo de medicagdo;

< Apoio de Enfermagem.

Seguem graficos que ilustram algumas caracteristicas do SAD da CPA,
designadamente, a variacdo de utentes ao longo do ano de 2018, a faixa etdria dos
mesmos, bem como a distribuicdo dos servicos prestados por utente. Podendo-se
concluir, que esta resposta teve uma ocupacdo média de 48%, sendo a faixa etdria dos
70-74, aquela que apresenta um maior numero de utentes. Quanto aos servigos
prestados, é possivel verificar que o servigo mais contratualizado é a Alimentagdo,

seguido da Higiene Pessoal e Tratamento de Roupa.

44
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GRAFICO 21
N? de utentes SAD- Ano 2018
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GRAFICO 22

N° de Clientes /Servigos Prestados
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Faixa etaria dos utentes SAD

% 50-54 = 70-74 = 75-79 - 80-84 w 90-94 = 95.99

45



i

P
'w CASA DO POVO DE ALVITO Relatdrio de Atividades e Contas do Ano de 2018
\ J

RESPOSTAS SENIORES - Atividades realizadas em 2018

# ATIVIDADES COM A PARTICIPACAO DAS FAMILIAS — Para o ano de 2018 estavam 3
previstas e foram realizadas, atividades com o objetivo de promaover o estreitamento de
relacdes entre utentes e suas familias, designadamente:

¢ DIADDPAI ¢ DIADAMAE ¢ FESTA DAFAMILIA ¢ MAGUSTO + ALMOCO E FESTA DE NATAL
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% OUTRAS ATIVIDADES REALIZADAS DURANTE O ANO DE 2018:

v Sessbes de Estimulagdo Cognitiva

v" Desfolhada

v' Exposicdo “Linhas do Tempo — Retratos de uma vida”
v’ Epoca Balnear

v" Musicoterapia

v Comemoracao de Dias Temdticos
v" Sessbes de Reiki

v' Comemoragdo do Dia da Mulher

v’ Ginasio

v" Passeios e visitas

v" Visitas Domicilidrias por parte da Equipa Técnica
v' Palestras e Sessdes de Sensibilizagdo e informagao

v Campeonato de Boccia
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14.1. ANIMACAO SENIOR

& Atividades de Cariz religioso

Ao longo do ano 2018 foram realizadas diversas atividades de cariz religioso, indo
de encontro as preferéncias e habitos oriundos do meio sociocultural em que 0s nossos
clientes se encontram inseridos. Os nossos clientes professam todos o mesmo credo e

neste sentido a dinamizacdo das atividades deste dominio foram dinamizadas com

suCesso.

Para algumas atividades contamos com a colaboracdo do paroco da freguesia e
voluntarios. Ainda no ano de 2018, mensalmente o pdroco realizou o confesso e
ministrou a comunh&o aos clientes interessados nesta prética religiosa.

Essas atividades destacam-se como uma varidvel capaz de contribuir para a
promogdo e a manutencdo do bem-estar dos idosos, seja por meio do consolo espiritual,
de rede de apoio social e/ou pelas regras de conduta moral e espiritual que ela
estabelece.

0 envolvimento religioso proporciona aos idosos beneficios cognitivos, uma vez
que ele influéncia a forma como os individuos percebem as suas experiéncias,
aumentando assim os seus sentimentos de amor proprio, de controle e de seguranca

pessoal.

[ Missa Pascal - Capela da CPA |

g ]
A B
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%  Atividades intergeracionais — “Avos & Netos”

“Avds e netos” foi o projeto paralelo ao plano de atividades de

desenvolvimento pessoal das respostas socials seniores, gque tinha como objetivo
promover uma relacdo de proximidade entre idosos e criangas.

As atividades intergeracionais acarretam beneficios para todos: a crianca
aprende com a pessoa mais velha, desenvolvendo coragem e motivagdo para lidar com
avida. Os idosos sentem-se satisfeitos ao transmitir os seus conhecimentos que poderéo
perpetuar por geragdes resguardando os valores, tradigdes e saberes.

As atividades dinamizadas em 2018 foram bem sucessivas levando a que este

projeto se prolongue no ano 2019.

vistla dos  Coelnmbhos da fascoa

& Projeto de Boccia
N&o foi muito dificil cativar os nossos clientes a participar nos jogos de Boccia,
visto ser um jogo muito idéntico ao da malha, acabou por ser uma modalidade bem
acolhida. Neste momento sdo varios os campeonatos dinamizados pela entidade
promotora Barcelos Saudavel. Esta modalidade visa a competigdo saudavel, pela

inclusdo, mas principalmente pelo bem-estar fisico e psicoldgico que adquirem a jogar
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Boccia. No ano de 2018, a Casa do Povo de Alvito participou na Liga | individual e de
equipa e na Liga Il. Na Liga | individual, alcangamos o 22 lugar no pddio. Na Liga | de

equipa e na Liga Il fitamos apenas pela participagdo.

15. PARCERIAS

A cooperacdo/parceria entre instituicbes/empresas é um fator determinante
para a prossecucdo e sucesso de alguns objetivos institucionais e mesmo da
comunidade. Neste sentido, a CPA procura sempre manter este tipo de relagbes formais
ou informais, que apoiam e suportam a nossa atividade.

Durante o ano de 2018 mantivemos parcerias com as seguintes
entidades/empresas:

Entidades Parceiras

ISS = Centro Distrital da Seguranca Social de Braga
Camara Municipal de Barcelos (CMB)

Junta da Unido de Freguesias de Alvito (5. Pedro e 5. Martinho) e Couto

Instituto de Emprego e Formacao Profissional — IEFP
Gabinete de Inser¢do Profissional do CZPS

Centro de Saude de Barcelos

Pardquia de Alvito S. Pedro

Agrupamento de Escolas Vale do Tamel

Escola Basica de Alvito S. Pedro

GTI - Barcelos

Direg3o Geral dos Estabelecimentos Escolares - DGEstE
Escola Profissional Profitecla/ACIB/

Universidade do Minho/ISAVE, UTAD e Ordem dos Psicélogos
Higiworks

Farmacia Martins
Hipermercados LIDL

Instituicbes Particulares de Solidariedade Social do Concelho de Barcelos
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16. Contas do Ano de 2018

Relatdrio de Atividades e Contas do Ano de 2018

Casa da Povo de Alvito Contribuinte: 500934177
BALANCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 Moeda: (Valores em Euros)
: DATAS
RUBRICAS NOTAS
31 DEZ 2018 31 DEZ 2017
ACTIVO
Ativo ndo corrente
Atves fixes tmgivess 1479 576.72 1 490 646 44
Bens do patrumome lustorico e artistieo ¢ culmral 0.00 0,00
Alivos ntangivels .00 351985
Tnvestimentos financeios 330726 25646,74
Fundadores beneméntos/patrocmadores'doadores/assocados/ membros a.00 0.00
Ouires Créditos & anvos nio correntes 0.00 0.00
] 432 883.93 1519 813,03
Afivo corrente
Inventinios mm 116541
Creditos a receber 1033214 23401
Estado ¢ outros entes publicos 972180 1003036
Fundadoresbeneméntos‘patrecmadores/doadares/assocmados meimbros 405,00 3316.00
Difenimentos §233.12 304023
Oulros anvos comentes 1607326 698012
Caixa e depdsitos bancinos 211 963,79 97 420.08]
281 155.30 148 193,33
Total do ative 1764 03028 1 668 006,36]
FUNDOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos patrimoniais
Fundos 230,73 2573
Excedentes técnicos 0.00 0.00
Reservas 0.00 0.00
Rasultados ransitados 43794337 44 62833
Excedentes de revalonzagio 0,00 0.00
Ajustamentos / Outras vamagdss nos fundos patnmomas 863 743,00 788 150 82
132193810 | 23303820}
Resultade liqudo do periodo $8 530.89 1331500
Total dos fundas patrimaeniais 141047528 1 246 353,92
Pawive
Passivo nio corrente
Pravisdes 0.00 0400
Provisies especificas 0.00 a0
Financiamentos obndos 1462024 18301133
Outras dividas a pagar 0.00 0.00
1146294 183 011,33
Passive corrente
Fomecedores 46 303492 42 133.67
Estado ¢ outros entes piiblicas 1638137 2630361
Fundadores benementos/patrocinadores/doadoresassociados membios a.00 0,00
Fioanctamenios obudos H 39948 0,00
Diferimentos 13 906,89 32 500,00
Oulzos passivos corentes 11767919 13718383
133 931.0% 23864111
Total do passivo 333 56029 421 6324
Total dot fundos patrimoniais e do passivo 1 764 030,28 1 663 004.36
A Direegiio O responsavel
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Cnsa do Povo de Alvito Contribuinte: 500934177
DEMONSTRAGAOQ DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 Afoeda: EUROS
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
1018 2017
Vandas & servigos prestados 34587044 50736519
Subsidios, doagdes & legados A exploragio 532.203,15 473724 57
Variagie nos inventarios da produgio 0.00 0.00
Trabalhos para a propria enddade 000 0,00
Custos das mercadorias vendidas & das materias consmmrdas 103.311,10 95.032.34
Fomnecimentos & Larvigos extemos 23042789 230.208.84
Gastos com o passeal 620341 29 613.353 04
Ajustamentos de mventarios (perdas reversoes) 0,00 0,00
Impandads de dividas a receber (perdas revendes) 317440 -800,00
Drovisdes (aumantos/radugoes) 0.00 0.00
Provisdes especificas (sumentos radugdet) 0.00 0,20
Crarrss impanidades (pardas Teversdes) 0.00 0,80
Awmentos Tedugde: de justo valor 0.00 0.00
Ourros repdimentos 4204516 5148042
Outres gastos 203145 1332343
Resultado antes de depreciagdes, gaztos de financiamento e impoites 153.63401 80162 40
Castos reversoas de depreciacio € de amomizagio 62.888.30 6477602
Rasultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 90.746,11 1548557
Turos 2 rendmentos sinilares ebndos 0.00) 0.00
Turos e zastos similares suportados 2.206.23 217033
Re:ultados antes de impostos §5.530. 89 1331502
Imposta sobre o rendimsno do periado 0,00 0.00]
Resultado lignide do periode §8.538,89 1321502
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GERAL

Casado Povo de Alvito
DE.‘-IGNSW.—\(.‘.—'XG DOS RESULTADOS FOR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMERO DE 2018

VATENCIA: 0000 - Geral

Relatdrio de Atividades e Contas do Ano de 2018

Contribuinre : 500934177

Moeda: EUROS

PERIODOS
RENDIMENTOS E CASTOS NOTAS
1018 017

Vendas & senvigos prectados 30203 44 28345.60
Subzidios. doacdes a lagados a axploracio 174772 857343
Varizgio nos inventirios da produgie 0,00 0,60
Trabalbos para 5 propma enndads 0.00 0,00
Custos das mercadorias vendidas & dss matenas consumidas 6676.80 1160081
Fomecimentos & senvigos extamos 430542 1.005 86
Castos com o passeal 13.108.79 18.231 30
Ajustamentos de inventirios (pardas reverides) 0,00 0,40
Imparidade de dividss a recebar (perdas raversder) 281900 0,00
Provisdes (zumentos tedugdes) 0,00 [Rel]
Provizdes especificas (aumentos redugdes) 000 0,00
Outras imparidades (perdss Teversdes) 0.00) 0o
Aumentot radugdas de justo valor 0.00) 0,00
Outros rapdimentos 712383 103427
Chitres gastos 103833 802336
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento & impostos 117,82 6,00
Cautor reversdes de depreciagio & de amormizagdo 13743 0,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento & impostos) 80,19 0,00
Tigo: 2 rendimentos :imilsres ohados 0.00 0.00
Turos & gastos similares suportadas 5038 .00
Resultados antes de impastos 0,00 0,00
Imposio sobre o rendmento do partode 0.00 0.00
Reznltada lignide do periodo 0,00 0,00
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CRECHE

Caza do Povo de Alvito

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS

PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMERO DE 2018
VALENCIA: 2001 - Creche

Contribuinte: 500934177

Moeds: EURDS

RENDIMENTOS E GASTOS

NOTAS

Vendas e :2rvigos prestados

Subsidios, doagdes = legados 3 exploracio
Variacio nos inventaros da produgio
Trabalbos para a propria eandade

Foruscumentos & s2rvigos SXIermos

Gastos com o peszoal

Ajustamentos ds inventdsios (perdas/raversdes)
Impandade de dividas a receber (perdas Teversdes)
Provisdes (aumentos redugdes)

Provisdes especifica: (aumento: radugdes)

Ourras impandades (perdas Teversdes)

Aunzento: Tedugdes de usto valor

Ouitros rendimeantos

Outros zastos

Gastos/raversdes de depraciacdo & da amortizagdo

Thuros e repdmmenros sinulares obtdos

Juros 2 gastes similares suportados

Lmposto ebre ¢ repdimenro do perinda

Custos das mercadorias vendidas & das matérias copsumidas

Rezultado antes de depraciaces, gastos de financiamento € impaostos

Resultado operaciopal (antes de zastos de finapciamento e impostos)

Re:ultados aptes de impostos

Resultado liquide do periodo

FERIODOS
018 017

5012348 39.302,7¢
1537.78727 145.620,82
0.00 0.00
0.00) 0.01)
2103010 1210001
3607018 4404351
144 282 T4 12063328
0.00) 0.00
0.00) -160.00
0.00) 0,00
0,00 0.00
0,00 0,00
0.00] 0,00
7.485.70 088626
10048 137547
21.002,76 17.516,48
2523 40 13.818.02
8.480,36 13.098 47
0,00 0.0
42241 31724
7.006 05 1348123
0.00 0,00
7.086 85 13.48123
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JARDIM DE INFANCIA

Casa do Pove de Alvito Coptribuinte: 300934177
DEMONSTR.-\.CRO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 1018 Mpeda: EUROS
VAT ENCIA: 9002 - Jardim de Infincia
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
2018 1017
Vendas & tervigos prasmdos 5718023 53.080,00
Subsidios. doagdes e lezados 2 exploragio 80.302.02 2115788
Variagdo nos inventanios da produgio 0,00 0.20
Trabalhos para 3 propriz sondads 0.00 0.00
Custos das mercadorias vendidaz & das marérias consumidas 1306124 8325 68
Fornecimentos 2 servi(os externos 20344 83 30.938.10)
Crastos comi o pessoal 60 713 38 108.208.70
Ajustamentos de ioventanios (pardas reversoe:) 0.00) 0,60
Imparidada da dividas a receber (perdas Teversde:) 54.70 -112.60
Provizdes (sumentos Tedugdes) 0.00} 0.00|
Drovisde: espacificat (sumentos redugdes) 0,00 0.00)
Outrss imparidades (perdas Tevarides) 0.00 0.00
Aumentos radugder da justo valer 0.004 0.00
Outros rendimentos 16.625.24 13.786,19
Ourros gastos 138,85 256,88
Resnltado antes de depreciacdes, gastos de fimanciamento & impastos 1320236 10.406,72
(Castos reversdes de depraciagio @ de amormizagio 2005 49 £.267.05
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostas) 4.006,87 213067
Turos & randimentos similares ebados 0,00 0,00
Turos @ gastos similares suportades 310.83 365,07
Re:ultados antes de impostos 4.596,04 1.774,60
Imposto sobre ¢ rendimento do periodo 0.00 0.00
Resaltado liguido do periado 1.506,04 1.774,40
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CENTRO DE ATIVIDADES E TEMPOS
LIVRES Extensao Horario e Interrupcoes
Letivas

Casa do Povo de Alvite Contribuinte: 500934177
DEMDNSTR.-\Q‘XO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 3] DE DEZEMERO DE 2018 Moeda: EUROS

VALENCLA: 2003 - CATL 3/ Almo o

. : : PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
1018 017
Vendas e servios prestados 28.185,18 30,882 26
Subzidio:. doagdes & lsgados a exploracio 47108708 2331147
Variagdo nos inventarios da produgio 0,00 0,00
Trabalhos para a propria sandade 0.00) 0.00
Cuxros das mercadoriss vendidas ¢ das marerias consumedas 508339 533048
Fomecimentos  1ervigos extermos 1315745 15.201 094
azto: com o peszos] 47 668 58 4288822
Ajustamentos de inventirios (perdas revarides) 0,80 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas reversdes) .00 =112.00
Provisdas (aumentos redugdes) 0.00 0,00
Provistes especificas (munentor radugoss) 0,00 0,00
Qurras impandadss (perdas Teversdes) 0.00 0,00
Aumentos Tedugdes de msto valor 0,00 0,00
Cutros rendimentos 342886 505045
Cutros gastos 8441 17523
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento & impostos 901749 -11.450,69
Gastos reversdes de deprecizgio = de amemizagde 602015 120252
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostoz) 198834 -10.653.21
Juros ¢ rendimentos sinilares cbados 0.00 0.00
Juros & gastos similares supomnades 138.24 199,74
Re:ultados antes de impoztos 2.850.10 -19.552 05
Imposto sobre o rendimento do pariods 0.00 0,00
Resultado liguido do periodo 285010 =19.852 05
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CENTRO DE ATIVIDADES E TEMPOS
LIVRES C/ ALMOCO

Caza do Povo de Alvito Confribuinte: 500934177
DEMDNSTR.-U_Z‘.&O DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 Moeda: EURDS
VALENCILA: 9014 - CATL €/ Almogo
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS FEglonos
i 2018 2017
Vendas  servigos prestados 500773 105703
Subsidies, doagdes & legades a exploragio 1150492 1381367
Variagio pos mventinos da produgio 0,00 0,00
Trabalkios para a propria enndade 0.00 0.00)
Cuztos daz mercadorias vendidas & das maténas copsumedas 90723 0,00
Fommacimsntos & 520Vi{05 EX1ST005 1.627.79 0,00
Gastos com 0 pasioal 1247712 0,00
Ajustamentes de inventirios (perdas reversées) 0.00 0.00
Imparidads ds dividas a receber (perdas Teversdes) 0.00 0.00
Provistes (aumantos redugdas) 0.00 0.00)
DProvicoes especificas (aumentos redugdes) 0.00 0.00
Cmirzs impandades (perdas/Teverses) 0.00 0.00
Aumentos radugdes de fusto valor 0.00 0,00
Cnitros rendimentos 480 0.00
Ourros gastos 737 0.00)
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impastos 132815 14,870,712
Castos reversdes de depreciagio ¢ de amomizagao 34517 0,00
Resultade operacional (antes de gastos de financiamento e impostat) 88108 14870,72
Turo: & rendmmanros cimilares obades 0.00 0.00]
Tiros & gacros cimilares supenados 2.1 0,00
Resultados antes de impostas 06187 14.870,72
Dposto sobre o rendiments do periado 0.60 0.00)
Resultade liquido do periode 261,87 14.870,72
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CENTRO DE DIA

Casa do Povo de Alvito Coptribuinte: 500934177
DEMDNSTRAC;.-‘\O DOS RESULTADOS POR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMEBRO DE 2018 AMoeda: EUROS
VALENCLA: 2004 - Centro de Dia
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
018 2017
Vendas  servijos presiados 54.517.85 5142030
Subsidios, deagdes & lazados A axploragio 30.606.77 23979,62
Variagio nos inventanos da produgio 0.00 0,00
Trabathos para 2 propria entidade 0.00 0,00
Custos dis mercadorias vendidas e das materias consuntidat 528708 505046
Fornecimentos & tanigos exiemios 18.275.96 1347832
Castos com o pessoal 5547808 56.766.72
Ajustamento: de invenririos (perdas Teversdes) 0.00 0,00
Imparidade de dividas a receber (perdas reversdes) .00 -80.,00
Provitdes (aumentos redugbes) 0.00 0,00
Provisdes especifica: (sumentos redugdes) 0,00 0.00
Cutras impanidades (perdas Teversdes) 000 0.60
Aumento: redugoss de usto valer 0,00 0.00
COumres rendimenios 233079 427847
Curos gastos 106,81 178.79
Resultado antes de depreciacdes, 2astos de financinmento & impostos 8.314.68 420419
Gastos reversdes de depreciagio @ de amomizagie 7.568.03 4772 88
Resultado operacional (ante: de gasto: de financiamento ¢ impostas) 748,65 -478.60
Tiwos & repdonentos similares obados 0,00 0,00}
Juros & gastos timilares suponados 18628 H42.70
Reultados antes de mpostos 561,37 -711.39
Imposto tobre o rendimento do penodo 0.00 0,00
Resultade lignido do periado 562,37 -711,39
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SERVICO DE APOIO DOMICILIARIO

Catado Povo de Alvito Contribuinte: 500934177
DE.\IONSTRAC;\O DOS RESULTADOS FOR NATUREZAS
PERiGDO FINDO EM 31 DE DEZEMERO DE 2018 AMoeda: EUROS

VALENCIA: 0005 - Apois Domiciliario

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS SERin0S
i - . - 1018 017

Vendas 2 semvigos prestados 1867130 27 836,60
Subridios, doagdes 2 lezados & exploragio 57.080.83 5167219
Variagio nos iavenrinios dz produgic 0,00 0,00
Trabalbos pars 2 prapsia encdads 0.00 0,00
Custos das mercadorias vendidat & das marerias copsumidas 107783 303044
Fomecimentos 8 $2M1§03 Msrmo: 16.662.13 16,043,867
Gastos com o pezsoal 56 607 48 5620595
Ajnstamentos de {aventirie: (perdas reversdes) 0.00 0,00
[mparidade ds dividas a recebar (perdas Teversdes) 20070 -72.00
Provizdes (sumsnros redugéss) 0,00 0,00
Provisdes especifics: (yumemos radugdes) 000 0.00
Crutras inpanidades (perdasireversdes) 0.00) 0.00
Aumentos Tedugdes ds justo valor 0,00 0,00
Ourros repdimentos 87216 107246
Cnitros 238103 £0.04 21887
Resultado antes de depreciacde:, gastos de financiaments & impostos 4017 40) 515459
Gattos reversder da depreciacio 2 de amomizagdo 3174.84 304360
Resultado operacional (antes de 2astos de financiamento ¢ impostos) 1742 56 111000
Turos & rendimantos similares obados 0.40 0,00
Tios & gastos similares supostades 17847 10412
Rewultados antes de impostos 156409 1.106,37
Imposto sobre o repdmanto do parieds 0.00 000
Resultado liguide do periodo 156400 1.106,37
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ESTRUTURA RESIDENCIAL PARA
PESSOAS IDOSAS

Casa do Fovo de Alvito Contribuinte: 300934177
D'E.\ICINSIR—U;‘.ELO DOS RESULTADOS FOR NATUREZAS
PERjODD FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 Moeda: EURDS

VALENCIA: 9006 - ERPI

RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS bl
N L NOT!
1018 2017
Vendas 2 sarvigos prastados 285.05551 255.831.92
Subsidios. doagdes & legados 3 explomagie ag 03142 65.065.27
Variagie oos inventanios ds produgie 0.00 0,00
Trabalhos para 3 prépria entddada 0.00 0,00
Custos dac mercaderiss vendidas 2 das maténias consumidas 3667845 3245150
Fomecimsnins: & ser1gos sxtemos 89.288.87 8320054
(zaztos com o paszaal 147 24208 181 445,24
Ajustamentor de inventarios (perdasTeversoes) 0.00 0,00
Lusparidnde de ividas a receber (perdas reversdes) 0,00 -264.00
Provizoes (sumantos reducoas) 000 0.00
Provisdes aspecificar (sumsnios redugdes) 0.00 0,60
Ourras imparidades (perdas Teversoss) 0.00 0.60
Ammenios redugde: de justo valos 0.00 0.00
Omtros rendimantos 10067 56 15472,12
Outros gastos 33837 212788
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento & impostos 102 406 51 36.313,34
Gastos teversdes ds dsprecizgio & de amontizagio 2512878 25304.,00
Re:ultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostas) 1817774 10.009,.34
Turos @ repdimentos similates obndos 0,00 0.00,
Turos = zastos simileres supertades 7682 641,68
Re:ultados antes de impostos 75200 46 0147 66
Imposto selrs o randimento do periedo 0G0 0.00
Resultado liquido do periodo 75.508 46 0.167.66
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ATIVIDADES DESPORTIVAS

Caza do Povo de Alvita Contribuinte: 500034177
DEMONSTRAC.&.O DOS RESULTADOS FOR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 21 DE DEZEMBRO DE 2018 Moeda:EUROS
VALENCLA: 9008 - Actividade Desportivas
PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS
1018 w07
Vendas & serviqos prestzdos 0.00 300,00
Subsidios, doagdes e lezadas & exploracio 6.530,00 605000
Vaniagdo nos iaventarios da predugio 0.00 0.00
Trabalhos para a propria entdads 0,00 0,00
Custos das mercadorias vendidas & dss matérias consumidas 0,00 0.00
Fornecimentos & saniigos extamos 15,031,040 1306172
(Gastos com o passoal 0.00 0.00
Ajustamentes de igventarios (perdas reversdss) 0.00 0.00;
Imparidade de dividas a receber (perdas reversde) 0,00 .00
Provisoes (zumenios redugoas) 0.00 0.00)
Drovitdas aspecificas (aumentos Tedugdes) 0.00 0.00)
Ourras imparidades (perdas reversdes) 0,00 0.00
Awmentos radugdes de justo valar 0,00 0.00)
Cutros rendinentos 0.00 0.00)
Qutros gastos 0.00 0.00
Resultado antes de depreciacdes, zastos de financiamento & impostos -§.501,99 -6.711,72
Crastos Teversdes de depreciacio & de smomizagio 0.00 0.00
Resuoltado operacional (antes de gastos de financiamento ¢ impostos) -8.501 00 -6.711,72
Tros e rendimenios similares obddos 0.00 0.00)
Turos & gastos sinulares suportados 0.00 0.00
Rewultados antes de impostos -§.501 99 -6.711,72
Imposto sobre o repdimento do pariado 0.00 0,00
Resultado liquide do periode -§.501 90 -6.711.72
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CANTINA SOCIAL

Caza do Povo de Alvito Contribuinte: 500934177
DEMDNSTRAC_';\D DOS RESULTADOS FOR NATUREZAS
PERIODO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2018 Moeda: EUROS
VALENCILA: 9012 - Canfina Social
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS PRRIODOS
’ ’ o 2018 2017
Vendas 2 tervigos prestados 1315 178,50
Subtidios, doacdes e legados & axploragao 20.495.00 41.580.00
Variagio nos inventarios da produgdo 0,00 000
Trabalhos para 3 propria enndade 0,00 0.00
Custos das mercadorias vendidas ¢ das matsnzs constnidas 380706 1500089
Fomecinmenios & 3emvigos sxtermos 367126 12.15536
Gastos com o pessoal 1567404 1316075
Ajustamentos de ioventarios (pardas ravarsges) 0,00 0.00
Impandade de dridas 3 receber (pardas raversdas) 0,00 0.00
Provisdes (sumentos radugdes) 0,00 0,00
Provisoes especificas (aumantos radugar) 0.00 0.00
Crutras impandades (perdas revarsdes) 0.00 0,00
Aumentos/redugdes de justo valor 0,00 0.00
Cutros repdimeantos 70,03 a.oo
Citros gastos 1644 63,63
Resultado antes de depreciacdes, gastos de finapciamento e impottos 128,73 468,85
Crastos/revarsdes de depreciacio = de smomizagan 88,51 463,83
Re:uliado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 40,22 0,00
Turos e rendimentos similares obados 0,00 0.00
Turos & gastos similares suportade: 40,12 0.00
Re:ultados antes de impostos 0,60 000
Imposto sobre o rendimento do pariods 0,00 0,00
Fesultado liguido do periado 0,00 0,00

62



BV
LN

@ CASA DO POVO DE ALVITO

Relatdrio de Atividades e Contas do Ano de 2018

CUSTOS E PERDAS

Generos Alimentares

Rubrica
6121 - Géneros Alimentares

2018
103 311,10

2017
96 032,36

2016
119193,69

Variagao
Valor 2018/2017
7 278,74

Variagao
%
7,58%

No que se refere a conta dos custos com os géneros alimentares, verificamos um custo

global de 103.311,10€, existindo um aumento face a 2017 de 7.278,74€.

Fornecimentos e Servigos Externos

Rubrica
6211 - Subcontratos
6221 - Trabalhos especializados
6222 - Publicidade e Propaganda
62231 - Vigilancia e Seguranga
6224 - Honorarios
6225 - Comissdes
6226 - Conservacgdo e reparacgdo
6227 - Servigos Bancarios
6231 - Ferramentas e utensilios de
desgaste rapido
6232 - Livros e documentagio técnica
6233 - Material de escritdrio
6234 - Artigos para oferta
6235 - Artigos de Higiene Pessoal
62381 - Material Diddtico
62382 - Jornais e Revistas
62384 - Despesas ¢/ Angariagio de
Fundos
6241 - Eletricidade
6242 - Combustiveis
6243 - Agua
6244 - Lixo Médico
6248 - Outros
6251 - Deslocagdes e estadas
6252 - Transportes de Pessoal
6261 - Rendas de Equipamentos
6262 - Comunicagdo
6263 - Seguros
6265 - Contencioso e notariado
6266 - Despesas de Representacio
6267 - Limpeza, higiene e conforto
6268 - Outros FSE

Total FSE

2018
8234,81
203862,48
2 206,63
276,38
36 246,84
0,00
38 839,70
2211,48
7081,12

23,94
1982,71
128,57
10 001,95
5 620,68
388,00
0,00

20112,53
24 103,63
132851
447,33
0,00
4104,20
0,00

0,00
2157,30
7 839,97
97,71
0,00

16 639,03
19 492,39

230427,89

2017
1720,00
17 155,46
3 566,27
344,40
43 109,53
0,00
39 667,41
3453,85
6979,79

0,00

4 518,12
135,66
5272,19
6 975,79
375,00
2423,94

21420,23
20 636,43
2252,23
420,99
0,00
431371
0,00

0,00
2495,50
8551,86
351,98
343,80
16 886,68
16 838,02

230 208,84

2016
1734,00
22 255,37
388,25

23 338,84
0,00
21988,63
2 664,42
14 669,76

354,84
3 345,28
619,60
618,74
4941,43
923,48

28 359,98
20 142,24
1953,64
379,08
6,63

6 069,00
11,71

3 587,44
8139,99
735,79
16 842,78
18 724,88

202 795,80

Variagio

Valor 2018/2017
6 514,81
3707,02
(1 359,64)
(68,02)
(6 862,69)
0,00
(827,71)
(1242,37)
101,33

23,94
(2535,41)
(7,09)
4729,76
(1355,11)
13,00

(2 423,94)

(1307,70)
3 467,20
(923,72)

26,34
0,00
(209,51)
0,00
0,00
(338,20)
(711,89)
(254,27)
(343,80)
(247,65)
2 654,37

219,05

Variacdo
%
378,77%
21,61%
-38,12%
-19,75%
-15,92%
0,00%
-2,09%
-35,97%
1,45%

0,00%
-56,12%
-5,23%
89,71%
-19,43%
3,47%
-100,00%

-6,10%
16,80%
-41,01%
6,26%
0,00%
-4,86%
0,00%
0,00%
-13,55%
-8,32%
-72,24%
-100,00%
-1,47%
15,76%
0,10%
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Analise FSE

6263 - Seguros
6252 - Transportes de Pessoal
6244 - Lixo Médico |
6241 - Electricidade =
52381 - Material Diddtico  ——
6233 - Material de escritdria = 3
6227 - 5ervigos Bancarios = \
6224 - Honordrios =——————————
6221 - Trabalhos especializados
6121 - Géneros Alimentares s —— —
0,00 20.000,00 40.000,00 &0.000,00 30.000,00 100.000,00120.000,00

6267 - Limpeza, higiene e conforto S

=2017 =m2018

No que se refere aos fornecimentos e servigos externos, ndo se verifica grande
oscilacdo face ao ano de 2017.

Todas as rubricas em 2018 apresentam uma tendéncia de estabilidade face a 2017
em virtude de a instituicdo ter continuado a adotar medidas de controlo de gastos ao
longo do exercicio, tendo sido esse objetivo atingido com sucesso.

A inversio da tendéncia da manuten¢do deste tipo de gastos face a 2017 é
consequéncia do aumento da rubrica de trabalhos especializados (subcontratos) cerca
de 3.707,02€ face ao ano anterior (contratacdo de consultoria na area de gest3o), bem

como a rubrica de combustiveis que aumentou cerca de 3.467,20€ face ao ano de 2017.

Gastos com o Pessoal

Variacao Variacao

Rubrica 2017 2016 Valor 2018/2017 %
63 Gastos ¢/ Pessoal 620 541,99 £13 553,06 642 260,36 6 988,93 1,14%

Nos Gastos com Pessoal, verifica-se uma variagdo global de 6.988,93€ o que

representa um aumento de 1,14% face a 2017.

Outros Gastos e Perdas e Gastos Financiamento

Variagdo Varia¢ao

Rubrica 2018 2017 2016 Valor 2018/2017 %
68/69 Outros Gastos + 5137,68 15492,98 16599,27 (10 355,30) -66,84%
Financiamento
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Na conta de Qutros Gastos e Gastos de Financiamento verifica-se um decréscimo
10.355,30€, sendo que a rubrica de Outros Gastos e Perdas em 2018 apresenta o valor

de €2.931,45 e a rubrica de juros e gastos similares suportados, o montante de
2.206,23€, que totaliza 5.137,68€.

Estrutura Gastos 2018
0,21%

6,13% .~ 10.07%
0,60% "

| 60,46%

= Custo das mercadarias vendidas e matérias consumidas
= Fornecimentos e servigos externos
= Gastos com pessopal
Outros gastos e perdas
= Gaslos/reversoes de depreciagdo e de amortizagdo

@ Juros e gastos similares suportados

Analisando a Estrutura de Gastos de 2018 verifica-se que a rubrica de Gastos com
o Pessoal € a que apresenta um maior peso no valor total dos gastos cerca de 60%, a
rubrica de Fornecimentos e Servigos Externos representa cerca de 22,53% do valor total
dos gastos e a de Custo das Mercadorias Vendidas e Matérias Consumidas 10%, as

restantes rubricas tém um peso de menor relevancia na estrutura global.
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PROVEITOS E GANHOS

Prestacdes de Servigos

Na conta 72 sdo refletidos os proveitos com as Prestacdes de Servigos ao longo do

ano, sendo possivel verificar as receitas provenientes das mensalidades pagas pelos

utentes.

Receitas

Creche
Jardim de
Infancia

ATL s/ almogo
ATL ¢/ almogo
Centra de Dia
SAD

ERPI

At. Desportivas
Cantina Social
Geral

Total
Rendimentos

300000
275000
250000
225000
200000
175000
150000
125000
100000

75000

50000 i =
25000 !
0 "
& i3
& &
2

¢ ®

o
.4§b A
&
@
.

Variagdo

2018 2017 2016 2018/2017
59123,49 59302,78 64 882,90 -179,29
57 190,23 53 080,00 63 684,53 4110,23
28 185,18 -2754,13
5 097,75 30939,31 39 053,70 5097.75
54 517,85 51430,39 58 645,11 308746
28 672,49 27 956,69 33 519,44 715,80
28505531  255831,92 259 188,22 29 223,39
0,00 300,00 0,00 -300,00
732,50 178,50 176,50 554,00
30 295,64 28 345,60 1 950,04

548 870,44 507 365,19  519150,40 41 505,25

Variacdo da conta 72

| . l | i
&‘D

o @ 2 ok & N Gl
& \@0% bqu\ & & c}""ﬂ\ e
T A ® qéﬂ quﬁq {@S"b
é\: 42 e o

= 2018 w2017

Subsidios, DoacGes e Legados a Exploracao

3
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Na conta 75 sio refletidos os proveitos com os Subsidios, Doagdes e Legados a
Exploragdo recebidos ao longo do ano. Verifica-se face ao ano de 2017 um aumento de

€ 48 478,58, consequéncia do aumento do acordo de cooperagdo recebido por parte da

Seguranca Social para a Resposta Social ERPI.

Subsidios, Doacoes e Legados a 2016 Variagdo

Exploracio 2018/2017
ISS Creche 147 477,78 143 524,29 142 100,97 3953,49
155 Jardim de Infancia 85 688,64 79 778,46 77 335,92 5910,18
1SS ATL ¢/ almogo 24 388,52 -10 495,66
155 ATLS/ almoco 11504,92 BhE1e 935500 11 504,92
1S5 Centro de Dia 20 367,00 19 927,80 19517,40 439,20
IS5 SAD 46 891,20 45 882,00 44 940,00 1 009,20
1SS LAR 93 033,54 57 690,63 56499,48 3534291
155 Cantinas Saciais 20 495,00 41 580,00 47 902,50 -21 085,00
IEFP 22 509,37 20 256,27 360966,47 2 253,10
Banco Alimentar 0,00 2 943,38 3412,07 -2943,38
Autarquia 11 050,00 11 900,00 7 225,00 -850,00
Junta de Freguesia Alvito 5. Pedro 4 860,00 1963,45 0,00 2 896,55
FEDER 0,00 0,00 0,00 0,00
Subsidios de outras entidades 0,00 960,00 0,00 -960,00

Doagbes e Herancas 33 937,18 12 434,11 4503,67 21503,07

Total Subsidios, Doacoes e Legados a
Exploracao

522 203,15 473 724,57 48199448 48 478,58

Variacdo da conta 75

175.000,00
150.000,00
125.000,00
100.000,00
75.000,00
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Analisando a Estrutura de Rendimentos de 2018 verifica-se que a rubrica Vendas

e Servicos Prestados representa cerca de 49% do valor total dos rendimentaos, a rubrica

de Subsidios, Doacbes e Legados a Exploragdo representa cerca de 47% do valor total

dos rendimentos. :
Estrutura Rendimentos 2018
ou 4% 0%

= Vendas e servigos prestados = Subsidios, Doacdes e Legados 4 exploragao

» Reversdes Dividas Outros rendimentos e ganhos

w Juros e rendimentos similares abtidos

RLE

100000
20000
80000
70000
60000
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Demonstracdo de Resultados por

Naturezas
DEMDNSTRACE\O RESULTADOS POR RESPOSTA 2016 Comparativo
SOCIAL 2018/2017
Vendas e servigos prestados 548 870,44 507 365,19 519 150,40 41 505,25
l_ Subsidios, Doagdes e Legados a exploracao 522 203,15 473 724,57 | 481 994,88 | 48 478,58
IS5, IP - Centros distritais 449 846,60 423 267,36 429 887,67 26 579,24
Outras Entidades Publicas 38 448,47 38 448,47
Subsidios de outras entidades 3030,00 50 457,21 52 107,21 -47 427,21
Doagdes Herangas e Legados 30 878,08 30878,08
Variagio nos inventarios da produgio 0,00 0,00 0,00 0,00
Trabalhos para a prdpria entidade 0,00 0,00 0,00 0,00
Custo das mercadorias vendidas e matérias
consumidas -103 311,10 -96 032,36 -119 193,69 -7 278,74
Fornecimentos e servicos externos -230427,89 -230208,84 -202 795,80 -219,05
Gastos com pessoal -620541,99 -613553,06 -642 260,36 -6 988,93
Ajustamentos de inventdrio (perdas/reversies) 0,00 0,00 0,00 0,00
Imparidades de dividas a receber (perdas/reversdes) -3174,40 800,00 0,00 -3974,40
Provistes (aumentos/redugoes) 0,00 0,00 0,00 0,00
Provisdes especificas (aumentos/redugdes) 0,00 0,00 0,00 0,00
Outras imparidades (perdas/reversdes) 0,00 0,00 0,00 0,00
Aumentos/Redugdes de justo valor 0,00 0,00 0,00 0,00
Outros rendimentos e ganhos 42 948,16 51489,42 59 430,16 -8541,26

Outros gastos e perdas -2 931,45 -13 322,43 -13 522,24 10 390,98
Resultado antes de depreciacoes, gastos de

Hnanclamena e IMpestos 15363492  80262,49 8280335 7337243
Gastos/reversdes de depreciacio e de amortizacio -62 888,80 -64 776,92 -80 410,93 -1 888,12
Resultado Operacional (antes de gastos de

90746,12 15485,57 2392,42 71484,31

fimanciamento e impostos)

Juros e rendimentos similares obtidos 0,00 0,00 0,00 0,00
Juros e gastos similares suportados -2 206,23 -2 170,55 -3 077,03 35,68

Resultado antes de impostas 88 539,89 13 315,02 -684,61 -75 224,87
Imposto sobre rendimento do periodo

Reasultado liquido do periodo 88 539,89 13 315,02 -684,61 -75 224,87
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Resultado Liquido Valéncia
90.000,00
§0,000,00
70.000,00
60.000,00
50.000,00
40.000,00
30.000,00
20.000,00
10.000,00
0,00 I = w=y — P

-10.000,00 Geral  Creche  Jardim ATL ATL Centro SAD ERPI Tﬁs
20.000.00 sfalmago c/almage Dia fMasa  Sodial

Foi apurado um resultado liquide do periodo para o ano de 2018 de 88.539,89€.

Este resultado s6 foi possivel ser alcangado praticando uma gestdo diaria e eficaz,
com uma gestdo de custos e promovendo a instituicdo de forma a aumentar as receitas,
ponderando as tomadas de decisbes e cumprindo com as orientagbes técnicas e

financeiras.

Alvito, 12 de marco de 2019
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Relatorio de Atividades e Contas do Ano de 2018

A DIRECAO

Aprovado por maioria, com uma abstencdo, na Reunido de Direcdo, de 12
de margo de 2019.

/ O Presiden J
:Z';w,r._»’ - ,ﬁw”{é
/ José Aratijo W )

7

/

O Vice-Presidente

7/

thpe Senra de d%/fv//mm

0 Vogal

aﬁ { ails Dres /M/Kr%

Sergro Teixeira Pinto
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Relatorio de Atividades e Contas do Ano de 2018

CONSELHO FISCAL
Os membros do Conselho Fiscal da Casa do Povo de Alvito reuniram aos doze
dias do més de marco do presente ano civil, nas instalagées da Instituicdo para discussdo

e apresentacio de parecer relativo ao Relatdrio de Atividades e Contas do Ano de 2018.

Neste sentido, o Conselho Fiscal deliberou por unanimidade, dar parecer favoravel ao
Relatdrio de Atividades e Contas do Ano de 2018, da Casa do Povo de Alvito, conforme
Ata nimero 74, a ser apresentada na Assembleia Geral do préximo dia vinte e nove de

marco.

A ASSEMBLEIA GERAL

Aprovado por ame iov ¢y na Assembleia Geral de 29 de margo de 2019.

O Presidente

Carlos Manuel Santos

0 12 Secretario

\QC\J\CDQ@J.& Fuere Dot

——tticiaSefia-Miranda- -
(Mo o Tousiac bm)w«w\)

0 22 Secretario
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17. Anexos

ANEXO 1

LISTA DE ABREVIATURAS E SIGLAS

CATL | Centro de Atividades e Tempos Livres

CPA Casa do Povo de Alvito

ERPI Estrutura Residencial para Pessoas ldosas

HACCP Hazard Analysis and Critical Control Point - Andlise de Perigos e Controlo
de Pontos Criticos

IEFP | Instituto do Emprego e Formagdo Profissional

IPSS Instituicdo Particular de Solidariedade Social

PA Plano de Acdo

Pl Planos Individuais

SAD | Servico de Apoio Domicilidrio

cD Centro de Dia

SNS | Servico Nacional de Salde

CMB | Camara Municipal de Barcelos
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CASA DO POVO DEALVITO
Fundada a 14 de abril de 1944

“Compromisso, trabalho em equipa e welhoria continua, sio chaves

para conquistar exceléncia em qualidade e satisfagho dos clientes.”




